
 

XÜ-Festival 2023 der ASJ Deutschland 
18. bis 21. Mai 2023 in der Jugendherberge Lauterbachbei Fulda 

Informationen für Betreuungspersonen 
 
Was ist das XÜ-Festival und was passiert da? 
Das XÜ-Festival 2023 ist die Veranstaltung für die Jüngsten in der ASJ. Es wendet sich an die 
Teilnehmer:innen von Kindergruppen, die gemeinsam mit ihren Betreuer:innen am XÜ-Festival teilnehmen. 
Das Programm ist für Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren konzipiert. Gruppenteilnehmer:innen bzw. ältere 
Geschwister, die bereits 13 oder 14 Jahre alt sind, können auch am XÜ-Festival teilnehmen, müssen aber 
damit rechnen, dass das Programm nicht mehr ganz ihren Interessen entsprechen könnte.  
Das Programm des XÜ-Festival 2023 dreht sich rund um das Thema „Zirkus“. Die Teilnehmer:innen können 
in Workshops verschiedene Zirkuskünste kennenlernen und wählen dann eine Zirkuskunst aus, mit der sie bei 
der großen Galavorstellung am Abschlussabend auftreten. Zirkusworkshops gibt es zu den Themen 
„Akrobatik“, „Artistik“, „Clownerie“, „Tanz“ und „Zauberei“.  
An verschiedenen Bastelstationen werden außerdem die für einen Zirkusauftritt notwendigen Requisiten und 
Kostüme hergestellt. Zudem gibt es Beschäftigungsangebote wie z. B. Trampolinspringen, Bällebad und ein 
Spielmobil. 
Die Workshops, Bastelstationen und Beschäftigungsangebote sind am Freitag und Samstag das 
Tagesprogramm. Die Kinder können freitags zwischen Workshops, Bastelstationen und 
Beschäftigungsangeboten frei hin- und herwechseln und alles ausprobieren. Am Freitagabend entscheiden 
sie sich mit welcher Zirkuskunst sie bei der Abschlussgala auftreten wollen. Am Samstag nehmen sie dann 
am von ihnen ausgewählten Workshop teil. Das bedeutet, dass am Freitag und Samstag tagsüber die 
gewöhnliche Gruppenstruktur aufgehoben ist. Um die Aufsichtspflicht trotzdem gewährleisten zu können, ist 
jedoch die Unterstützung der Gruppenbetreuer:innen in den Workshops, Bastelstationen und 
Beschäftigungsangeboten nötig. Eine Einteilung nehmen wir vor Ort während der ersten Betreuerbesprechung 
vor. 
 
 
Einladung für die Kinder und deren Eltern: 
Auf der ASJ-Webseite findet ihr neben diesem Schreiben den Link zu einem Online-Formular. Darin werden 
alle für die Anmeldung relevanten Daten zu eurer Gruppe, den Betreuer:innen und den Teilnehmer:innen 
erfasst. Das Formular muss bis zum Anmeldeschluss am 1. Februar 2023 ausgefüllt und abgesendet sein. 
Die dort zum Download stehende Einverständniserklärung sowie die Einverständniserklärung Film/Foto 
müssen von den Eltern der Teilnehmer:innen ausgefüllt und unterschrieben werden. Auch Betreuer:innen 
müssen die Einverständniserklärung sowie die Einverständniserklärung Film/Foto ausfüllen und 
unterschreiben. Volljährige können selbst unterschreiben.  
Zudem findet ihr einen kleinen Flyer zum Download. Diesen könnt ihr ausdrucken und zur Werbung an die 
Kinder in eurer Gruppe und/oder an deren Eltern verteilen.   
 
 
Ort: 
Jugendherberge Lauterbach/Hessen 
Fritz-Ebel-Allee 50 
36341 Lauterbach 
Tel: 06641 2181 
https://www.jugendherberge.de/jugendherbergen/lauterbach-492/portraet/   
 
 
 
 

tel:066412181
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Betreuerschlüssel: 
Je sieben Kinder müssen von einer Betreuungsperson begleitet und beaufsichtigt werden.  
Bei gemischtgeschlechtlichen Gruppen mit bis zu sieben Teilnehmer:innen, können zwei Betreuer:innen 
(m+w) angemeldet werden. Darüber hinaus kann je angefangene weitere sieben Teilnehmer:innen ein:e 
zusätzliche:r Betreuer:in angemeldet werden. Hierbei muss die Anzahl der weiblichen bzw. männlichen 
Betreuenden im Verhältnis zu den Geschlechtern stehen. 
 
Beispiel: 
 

Teilnehmer:innen (TN) 
(ohne Betreuer:innen) 

männl.  
Betreuer 

weibl.  
Betreuerin 

männl. oder 
weibl. Betr. 

Betreuer:innen 
insgesamt 

bis zu 7 männl. TN 
 

1 0 0 max. 1 

bis zu 7 weibl. TN 
 

0 1 0 max. 1 

gemischte Gruppe 
mit bis zu 7 TN 

1 1 0 max. 2 

gemischte Gruppe 
mit 8 TN bis 14 TN 

1 1 1 * max. 3 

gemischte Gruppe 
mit 15 TN bis 21 TN 

1 oder 2 *  1 oder 2* 0 max. 4 

* je nach Geschlechteraufteilung der Teilnehmer:innen  
 
 
Anmeldetermin/Anmeldeverfahren: 
Bitte meldet euch möglichst früh – spätestens jedoch bis zum 1. Februar 2023– an. 
Ladet folgende Dokumente von der ASJ-Webseite herunter, druckt sie aus und verteilt sie zusammen an die 
Kinder bzw. deren Eltern: 
- Anmeldung_Einverständniserklärung_XÜ-Festival23.pdf 
- Einverständniserklärung_Film_Foto_XÜ_Festival23.pdf 
- Flyer XÜ-Festival (Flyer beidseitig drucken, an kurzer Kante spiegeln. Anschließend in der Mitte so falten, 
dass die rechte Seite des ersten Blattes zur Titelseite wird) 
Lasst euch die ausgefüllten und unterschriebenen Formulare rechtzeitig vor dem Anmeldeschluss 
zurückgeben und füllt damit das Online-Formular www.asj.de/Gruppenanmeldung XÜ-Festival 2023 aus. 
Die Anmeldung eurer Gruppe ist dann vollständig, wenn  
Die Online-Anmeldung ausgefüllt und abgeschickt ist, sowie zu jedem Kind  

- sowohl das von den Eltern unterschriebene Formular „Anmeldebogen und Einverständniserklärung“  
- als auch die von den Eltern unterschriebene „Einverständniserklärung für Film- und Fotoaufnahmen“ 

im Bundesjugendbüro vorliegen.  
Auch zu allen euren Betreuer:innen müssen diese beiden Formulare im Bundesjugendbüro vorliegen. Die 
beiden Formulare können entweder per Post als Originale ans Bundesjugendbüro (Arbeiter-Samariter-Jugend 
Deutschland, Sülzburgstr. 140, 50937 Köln) geschickt werden oder als Scans in dieses Cloud-Verzeichnis 
hochgeladen werden: https://cloud.asj.de/index.php/s/X5WKdZHdaDQMQmM   
Gruppen, von denen uns keine vollständigen Anmeldeunterlagen vorliegen, können leider nicht zum XÜ-
Festival anreisen. 
 
 
Teilnehmer- und Betreuerbeiträge/Leistungen: 
Für ASJ-Mitglieder ist die Teilnahme sowohl als Kind als auch als Betreuungsperson kostenlos. 
Für Nicht-Mitglieder beträgt sie 100,- Euro pro Teilnehmer:in. 
Weitere, über den oben beschriebenen Betreuerschlüssel hinausgehende Betreuer:innen einer Gruppe zahlen 
den Teilnehmerbetrag für Nicht-Mitglieder. 
 
Die ASJ Deutschland bietet Teilnehmenden und Betreuer:innen im Rahmen des XÜ-Festivals/Kindertage 
2023 Unterkunft, Verpflegung und das angekündigte Programm. Die Jugendherberge verfügt über ein 
Trinkwassersprudelgerät, aus dem sich die Teilnehmer:innen Wasser in Trinkflaschen abfüllen können. 
Softdrinks können an Automaten vom Taschengeld käuflich erworben werden. 

http://www.asj.de/Gruppenanmeldung%20X%C3%9C-Festival%202023
https://cloud.asj.de/index.php/s/X5WKdZHdaDQMQmM
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An- und Abreise: 
Für am XÜ-Festival teilnehmende Kinder und Betreuungspersonen werden keine Teilnahmegebühren mehr 
erhoben. 
Im Ausgleich dafür werden gemäß Beschluss des Bundesjugendausschusses vom 6. April 2019 für 
teilnehmende Kinder und Betreuungspersonen keine Reisekosten mehr erstattet. Dementsprechend müssen 
die Kosten für An- und Abreise entweder durch die Gliederungen, aus denen die Kindergruppen stammen, 
oder durch die Teilnehmenden selbst getragen werden. Die An- und Abreise wird durch die Gruppen selbst 
organisiert. Für Gruppen, die mit dem Zug bis zum Bahnhof Lauterbach anreisen, organisieren wir von dort 
aus einen Bus-Shuttle zur Jugendherberge. Teilt uns dazu bitte die Ankunfts- und Abfahrtszeit eures Zuges 
am Bahnhof Lauterbach mit. 
 
Anreise: Donnerstag, 18. Mai 2023, zwischen 16:00 Uhr und 18:00 Uhr. 
Abreise: Sonntag, 21. Mai 2023, nach dem Frühstück, für die Rückreise gibt es Lunchpakete. 
 
 
Unterbringung: 
Die Unterbringung erfolgt geschlechtergetrennt in Mehrbettzimmern unterschiedlicher Größe. Wir bemühen 
uns, ausschließlich Kinder aus einer ASJ-Gliederung in einem Zimmer unterzubringen, behalten uns aber vor, 
auch Kinder mehrerer Gliederungen in einem Zimmer unterzubringen.  
Die Betreuer:innen werden ebenfalls in geschlechtergetrennten Mehrbettzimmern unterschiedlicher Größe 
untergebracht. Die Betreuer:innenzimmer werden so nah wie möglich an den Zimmern der Kinder liegen. Eine 
Unterbringung von Kindern und Betreuer:innen in einem Zimmer ist nicht möglich! 
 
Die Anzahl der Personen pro Zimmer richtet sich nach den Corona-Hygiene-Richtlinien, die zum Zeitpunkt der 
Veranstaltung für die Jugendherberge gelten.  
 
 
Corona-Hygiene 
Das Hygienekonzept für das XÜ-Festival wird aufgrund der heute noch nicht absehbaren aktuellen Corona-
Situation im Mai 2023 etwa einen Monat vor Beginn des XÜ-Festivals erstellt. Es kann Maßnahmen wie 
beispielsweise die Zustimmung zu einem Corona-Schnelltest durch eine von der ASJ beauftragte Person und 
die Isolation im Falle von Symptomen oder einem positiven Testergebnis enthalten. Das Einverständnis mit 
den Maßnahmen des Hygienekonzepts ist Voraussetzung zur Teilnahme am XÜ-Festival. Das 
Hygienekonzept wird ca. vier Wochen vor Beginn des XÜ-Festivals allen Teilnehmer:innen und Betreuer:innen 
zugestellt. 
 
 
Besondere Gefahren und Hinweise: 
Im Programm ist ein Akrobatik-Workshop geplant. Die in diesem Workshop geplanten Aktivitäten haben 
gegenüber den anderen Programmpunkten ein leicht erhöhtes Gefahrenpotential. Der Workshops werden von 
erfahrenen Zirkuspädagog:innen angeleitet, die von eigens eingewiesenen Betreuer:innen unterstützt werden. 
Die Veranstaltung findet im mittelhessischen Vogelsbergkreis statt. Dieser Landkreis wurde im Jahr 2022 vom 
Robert-Koch-Institut (RKI) nicht als Risikogebiet für Frühsommer-Meningoenzephalitis (FSME) eingestuft. Wir 
empfehlen den Eltern trotzdem, sich von ihrem Arzt beraten zu lassen, ob er Schutzimpfung gegen FSME für 
die Kinder empfiehlt! 
Die in der Mitbringliste beschriebenen Gegenstände und Kleidungsstücke berücksichtigen diese Tatsachen. 
Die Betreuungspersonen und Eltern müssen dafür Sorge tragen, dass diese mitgebracht werden.  
 
 
Aufsichtspflicht 
Betreuende müssen mindestens 16 Jahre alt sein, mindestens eine JuLeiCa-Schulung absolviert haben, die 
Befähigung zur Ausübung der Aufsichtspflicht besitzen, das von den Erziehungsberechtigten unterschriebene 
Formular „Anmeldebogen und Einverständniserklärung“ vorweisen und umfassend über die Aufgaben und die 
gesetzlichen Grundlagen unterrichtet worden sein. Die Betreuenden sind für die Einhaltung der einschlägigen 
gesetzlichen Vorschriften und für die Erfüllung der Aufsichtspflicht verantwortlich.  
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wachSam – Prävention sexualisierter Gewalt 
Das XÜ-Festival soll, wie jedes Angebot der ASJ, ein sicherer Ort für Kinder und Jugendliche sein. Unser 
Programm berücksichtigt daher, dass sich jedes Kind bei uns wohl fühlen kann. Im Sinne unseres 
Präventionskonzepts „wachSam“ gegen sexualisierte Gewalt werden außerdem geschulte 
Vertrauenspersonen vor Ort sein, um bei Bedarf und für Fragen als vertrauliche Ansprechpartner:innen bereit 
zu stehen. 
 
Auch die Vorlage eines gültigen Erweiterten Führungszeugnisses ist gemäß §72a Abs. 2 
Bundeskinderschutzgesetz und Beschlusslage im Bundesjugendausschuss für alle Helfer:innen und 
Betreuer:innen verpflichtend.  
 
Das erweiterte Führungszeugnis muss persönlich beim Einwohnermeldeamt beantragt werden. Mit dem 
zusätzlich ausgefüllten Formular „Beantragung eines erweiterten Führungszeugnisses" müsst ihr dafür keine 
Gebühren bezahlen. Bitte kümmert euch unverzüglich darum, denn die Ausstellung der erweiterten 
Führungszeugnisse durch die Ämter erfordert etwas Zeit.  
 
Nachdem ihr euer erweitertes Führungszeugnis vom Amt zugeschickt bekommen habt, muss es zusammen 
mit dem ausgefüllten Formular „Erklärung zur Einsicht in mein erweitertes Führungszeugnis" an den 
Datenschutzbeauftragten des ASB Bundesverbandes geschickt werden:  
 
Herrn Christian Volkmer 
Projekt 29 GmbH & Co. KG 
Ostengasse 14   
93047 Regensburg.  
 
Bitte sendet das erweiterte Führungszeugnis nicht an das Bundesjugendbüro! 
 
Weitere Informationen zu den erweiterten Führungszeugnissen und das Antragsformular für erweiterte 
Führungszeugnisse findet ihr im Leitfaden unter www.asj.de/Leitfaden_wachSam.  
 
 
Datenschutz: 
Mit den zur Organisation des XÜ-Festivals erhobenen persönlichen Daten von Betreuer:innen und 
Teilnehmer:innen gehen wir gemäß den Regelungen der Datenschutzhinweise für Veranstaltungen der 
Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland um: www.asj.de/Datenschutzerklaerung_Veranstaltungen  
 
 
 
Anmeldeschluss 
1. Februar 2023 
 

http://www.asj.de/Leitfaden_wachSam
http://www.asj.de/Datenschutzerklaerung_Veranstaltungen
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------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
Mitbring-/Packliste 
 
   Sportkleidung für die Zirkusworkshops 
   warme Kleidung 
   Kleidung für Regentage 
   winddichte Jacke 
   Kopfbedeckung 
   Handtücher (klein, groß) 
   Hygieneartikel 
   Sonnenschutzcreme 
   Trinkflasche, um Wasser vom Sprudel-Automat abfüllen zu können 

 
 


