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Wir bewegen was!



Wer wir sind 

◆ Wir sind der selbstständige Kinder- und Jugendver-
band des Arbeiter-Samariter-Bundes, offen für alle jungen 
Menschen, wir orientieren uns an deren Bedürfnissen  
und Interessen.

◆ Wir fördern soziales Engagement, Gemeinschaft, Soli-
darität, Toleranz, Gleichstellung beider Geschlechter und 
die Entwicklung zu einer eigenständigen Persönlichkeit.

◆ Wir sind demokratisch aufgebaut, weder konfessionell 
noch parteipolitisch gebunden. Unsere Arbeit wird fast 
ausschließlich ehrenamtlich getragen. 

◆ Die Arbeit in der Arbeiter-Samariter-Jugend ist geprägt 
von Wertschätzung, Respekt und Vertrauen. Wir wollen alle 
Menschen ungeachtet ihres Alters schützen und sie vor 
seelischem Schaden, Gewalt und Missbrauch bewahren.

◆ Kinder und Jugendliche haben bei uns Gestaltungs-
möglichkeiten und werden an wesentlichen Entscheidun-
gen beteiligt.

◆ Unsere Arbeit untergliedert sich in offene Jugendar-
beit, Jugendprojektarbeit, Jugendverbandsarbeit,  
Bildungsarbeit und internationale Jugendarbeit. 

◆ Unser politisches Engagement besteht in erster Linie in 
der Interessenvertretung von Kindern und Jugendlichen. 

◆ Füreinander da zu sein ist ein zentrales Merkmal der 
Arbeiter-Samariter-Jugend.

	 Seminare?!  
	 Wie langweilig ist das denn?  
	 Denkst du dir das auch? 

Dann warst du aber noch nie auf einem Seminar der  
Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland! Unsere Semi
nare sind keine faden Vorträge, sondern aktionsreich und 
liebevoll gestaltet.

Neben der Möglichkeit, durch ganz Deutschland zu reisen 
und dabei tolle neue Orte zu entdecken, lernst du andere 
ASJler aus dem gesamten Bundesgebiet kennen. Guck 
doch mal, welche Stadt dich in unseren Städtebeschrei-
bungen am meisten anspricht. Aber natürlich ist dies nur 
ein kleiner Nebeneffekt des super Seminarangebots, das 
wir dir dieses Jahr bieten können.

Du kannst dich persönlich und fachlich weiterbilden  
und neue Fähigkeiten erlernen, die dich auch in der  
Schule, Ausbildung oder im Studium voranbringen.  
Aber natürlich kommt auch der Spaß bei unseren  
Seminaren nicht zu kurz ;–)

Arbeiter-Samariter-Jugend Die ASJ-Seminare 2017

◆

◆ ◆ ◆ ◆◆



Schminken mal anders: Mit Theaterblut und ein paar ein-
fachen Tricks zeigen wir dir, wie man Unfälle für die realis-
tische Unfalldarstellung täuschend echt inszenieren kann. 

Das Highlight zum Schluss –  
# MnG. Das ASJ-Meet and Greet 
Viele Themen, viele Leute, ein Termin! Das Meet and 
Greet ist der ideale Ort, sich noch mal mit ASJlern aus 
Deutschland zu treffen, die du vielleicht bei einem Semi-
nar kennengelernt hast. Aber auch wenn du noch keine 
Zeit hattest, ein Seminar zu besuchen, dieses darfst du 
dir keinesfalls entgehen lassen. In diesem Jahr geht es 
beim #MnG vor allem um Kreatrivität. Mit Techniken zur 
Ballonmodellage und Zaubereien kannst du die Herzen 
der Kinder gewinnen oder auch im Best Practise Semi-
nar Zusatzqualifikationen als Gruppenleiter_in erwerben. 
SeeU@#MnG

	  

	 Wünsch dir dein Seminarthema

Alles schön und gut, aber dein Lieblingsthema ist nicht 
dabei? Na dann schick uns einfach eine Mail an  
asj-ak-bildung@asj-deutschland.de und sag uns, was 
wir 2018 unbedingt als Seminar anbieten sollten. 

Ganz, ganz viel Spaß bei den Seminaren, und wir hoffen, 
wir sehen dich.

Dein Arbeitskreis Bildung der  
Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland

Auch 2017 gibt es wieder tolle Themen, die eine Reise 
und ein Wochenende wert sind. Neben Altbewährtem wie 
dem Grundlagenseminar (zur Erlangung der JuLeiCa) und 
verschiedenen Seminaren zum Thema wachSam gibt es 
viele neue Angebote.

Du möchtest bei eurer nächsten Veranstaltung mal die 
Fäden in der Hand halten. Wir zeigen dir wie du ein Event 
professionell planst und garantiert zum Erfolg führst. 

Überblick verschaffen: 2017 steht ganz im Zeichen der 
Bundestagswahl, nicht immer einfach im Parteiendschun-
gel den Durchblick zu behalten. Diskutiere mit uns aktuel-
le Themen zur Politik und bilde dir deine Meinung.

Auf in die Bergwelt heißt es dieses Jahr für unsere Kleinen 
an den Kindertagen. Mit Heidi und Peter geht es in die 
Bayrischen Alpen. Xü sucht schon nach passenden  
Wanderstiefeln.

Wen es weiter in die Ferne zieht, den nehmen wir mit 
nach Lettland. In Riga lernst du internationale Jugend
arbeit kennen und triffst im SAMI-Forum viele nette  
Samariter_innen aus ganz Europa. Lass dich ganz  
nebenbei von der vielfältigen Kultur der Perle des  
Baltikums inspirieren. 

Wenn du mal so richtig deine Kräfte zeigen möchtest, 
laden wir dich ein nach Bremen. Hier wartet mit Krav- 
Maga, Taekwondo und vielem mehr ein tolles Programm 
in Sachen Selbstverteidigung auf dich. Schütze dich und 
andere mit der richtigen Technik.

Durchstarten, aber wie? Die erste Wohnung, der erste Job 
– auf was muss man achten? Wir zeigen dir ganz prak-
tisch worauf es ankommt und haben Tipps und Tricks für 
Verhandlungen & Co im Gepäck.

Die Themen 2017

◆ ◆ ◆ ◆◆

◆



Marburg hat keine Universi-
tät, Marburg ist eine Universität“ 
lautet ein bekannter Spruch in 
der Region. 19.000 Studenten 
büffeln an der 1527 gegründe-
te Philipps-Universität und das 
universitäre Flair ist in der gan-
zen Stadt spürbar. Von der Lahn 
über die Altstadt bis zum Schloss 
muss man 109 Höhenmeter über-
winden. Dafür gibt zwei Aufzü-
ge, 400 Treppenstufen und jede 
Menge Sehenswertes. Das his-
torische Rathaus und der Markt-
platz sind noch immer Mittelpunkt 
des städtischen Lebens. Wer die 
Oberstadt – die auf dem Schloss-
berg gelegene Altstadt – besucht, 
schaut fast immer kurz am Markt 
vorbei. Sei es zum Einkaufen oder 
um zur vollen Stunde den Gockel 
oben auf der Rathausuhr zu beob-
achten. Sehenswert sind auch der 
groß angelegte Botanische Gar-
ten und das Landgrafenschloss. 
Abends trifft man sich am besten 
in einer der urigen, studentischen 
Kneipen in der Altstadt. Also, rauf 
auf den Berg!

Veranstaltungshelden

Wann? 20. Januar (18 Uhr) bis 22. Januar (13 Uhr) 2017 
(die Seminarzeiten sind verpflichtend) 
Wo? Marburg		   
Für wen? Gruppenleiter_innen ab 16 Jahren 
Wer macht’s? Martin Spilker-Reitz, René Seyfried,  
Kevin Sell 
Anmeldeschluss? 19. Dezember 2016 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
bitte den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro erfra-
gen. Die Gebühr ist bei Anmeldung zu entrichten, es  
werden Stornogebühren erhoben.

◆ 	Du hast Spaß daran, die Fäden in der Hand zu halten?

◆ 	Organisation ist quasi dein zweiter Vorname?

◆ 	Du wolltest schon immer eine Veranstaltung  
	 selbst gestalten?

Dann bist du hier genau richtig. 
Jede Veranstaltung ist im Grunde ein Projekt, das im Vorfeld 
genau durchdacht werden sollte. Wie nutzt man vorhandene 
Ressourcen am besten? Wie viel Zeit sollte man für die ver-
schiedenen Aktivitäten einplanen? Welche gesetzlichen Vor-
schriften müssen unbedingt beachtet werden? All das und 
viel mehr wird in diesem Seminar demonstriert. Du lernst, 
ein Projekt von A bis Z durchzuplanen, und bekommst für 
schwierige Situationen das richtige Handwerkszeug. Dann 
wird deine nächste Veranstaltung ein voller Erfolg!

### http://www.asj-deutschland.de



###

Frankfurt „Bullish“ oder „bea-
rish“ stellt sich am Finanzplatz 
Frankfurt jeden Tag erneut die 
Frage nach dem Aktienkurs. Die 
beiden Tiere vor der Frankfurter 
Börse symbolisieren das Auf und 
Ab der Kurse. Neben der Europä-
ischen Zentralbank ist Frankfurt 
vor allem durch seine einzigartige 
Skyline bekannt. Nicht umsonst 
heißt es im Volksmund Mainhat-
tan. Von der Besucherplattform 
des Main Towers aus, in 200 Me-
ter Höhe direkt im Bankenviertel 
gelegen, geht der Blick über die 
ganze Region. Im historischen 
Zentrum gehören das Rathaus 
Römer, der Dom und die Paulskir-
che zum Pflichtprogramm. Wer 
mal so richtig shoppen möchte, 
besucht die „Zeil“, Frankfurts gro-
ße Einkaufsmeile. Abends wird in 
der historischen Ebbelwoi-Knei-
pe in Sachsenhausen, süß- oder 
sauergespritzt, das Nationalge-
tränk der Hessen aus großen 
Bembeln eingeschenkt. 

http://www.asj-deutschland.de

Präventionshelden    
wachSam Modul 1 -  

wachSam was ist das?

Wann? 3. Februar (18 Uhr) bis 5. Februar (13 Uhr) 2017 
(die Seminarzeiten sind verpflichtend) 
Wo? Frankfurt		   
Für wen? Interessierte Jugendliche 
Wer macht’s? Julian Ludwig, Dorit Klemm, Jeanette Redmann 
Anmeldeschluss? 3. Januar 2016 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: kostenlos; Nicht-ASJ- 
Mitglieder erfragen bitte den Betrag im Bundesjugendbüro. 
Voraussetzung? Mindestalter 16 Jahre

◆ 	Du willst wissen, was wachSam ist? 

◆ 	Du willst wissen, wo es Grenzverletzungen geben kann? 

◆ 	Du willst wissen, was du dagegen tun kannst? 

Was jeder Einzelne von uns dazu beitragen kann und wie 
wir helfen können, wenn sich jemand Hilfe suchend an uns 
wendet, wird Thema dieses Seminars sein. Du erhältst einen 
allgemeinen Überblick über sexualisierte Gewalt und erlernst 
Handlungsmöglichkeiten, um in Zukunft professionell han-
deln zu können, wenn du Zeuge eines Übergriffs wirst. 



###

Berlin Die Hauptstadt Deutsch-
lands lädt euch dieses Mal ein, 
den Politikbetrieb ein bisschen 
genauer unter die Lupe zu neh-
men. Der Reichstag mit seiner 
gläsernen Kuppel ist seit 1999 
Sitz des deutschen Bundesta-
ges und lädt zu Führungen in 
Sachen Demokratie ein. 1995 
verhüllte der Aktionskünstler 
Christo das Gebäude. Dem ging 
eine bisher einmalige Debatte 
des Deutschen Bundestags vo-
raus, die tatsächlich die Kunst 
zum Gegenstand machte und 
am 25. Februar 1994 in nament-
licher Abstimmung mit 292 gegen 
223 Stimmen entschied: Chris-
to darf den Reichstag verhüllen. 
 
Neben dem Regierungsviertel 
warten auf dich das Branden-
burger Tor, der Tiergarten, der 
Fernsehturm und vieles mehr. 
An Orten, die früher hinter einer 
Mauer verborgen waren, tobt jetzt 
das Leben. Nirgends kannst du 
deutsch-deutsche Geschichte 
besser erleben als hier. Besuche 
den Checkpoint Charlie, den Mau-
erpark, das Stadtmuseum oder die 
Friedrichstraße. Herzlich willkom-
men im Osten Berlins! Vielleicht 
trifft du ja bei einem Spaziergang 
durch Friedrichshain oder Kreuz-
berg auch die bekannteste Person 
Berlins – Angela Merkel ;–)

http://www.asj-deutschland.de

Wann? 17. März (18 Uhr) bis 19. März (13 Uhr) 2017 
(die Seminarzeiten sind verpflichtend) 
Wo? Berlin 
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 16 Jahren
Wer macht’s? Anna Schein, Sonja Spilker, Sebastian Keil
Anmeldeschluss? 17. Februar 2017
Kosten? Für Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mit-
glieder bitte den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro 
erfragen. Die Gebühr ist bei Anmeldung zu entrichten, es 
werden Stornogebühren erhoben.

◆	 Du willst ins politische Berlin abtauchen?

◆	 Du willst einem echten Politiker mal über  
	 die Schulter schauen?

◆	 Du willst wissen, wie die Bundestagswahl  
	 funktioniert und wie viel deine Stimme zählt?

Wir machen dich fit für die Bundestagswahl und das 
Thema Politik. Vielleicht darfst du das erste Mal wählen 
und weißt gar nicht so richtig, wem du deine Stimme 
geben sollst? Wir wollen über aktuelle politische Themen 
diskutieren und dir einen Einblick in das politische Berlin 
bieten. Am Samstagabend werden wir dann das Wochen-
ende gemeinsam unvergessen machen. 
 
#Berlinwirkommen!

Politikhelden



###

Würzburg Die Stadt am Main 
mit Bayerns ältester Universität – 
sie kann nicht nur mit Geschich-
te aufwarten –, auch heute kann 
man hier viel sehen und erleben.

Neben diversen Theatern, Ga-
lerien und Museen kann die  
Innenstadt mit vielen historischen 
Gebäuden sowie Kirchen glänzen. 
Auch eine der Routen des Jacobs-
weges führt durch Würzburg. Das 
bekannteste Wahrzeichen, die 
Festung Marienberg, erhebt sich 
am Ufer des Mains hoch über der 
Stadt und bietet einen phänome
nalen Rundblick über die Gegend.

Keine Angst, neben so viel Kultur 
kommen hier das Shoppen und 
das leibliche Wohl der Besucher 
aber auch nicht zu kurz.

In der Innenstadt gibt es Shop-
pingmöglichkeiten für jeden 
Geschmack. Nach ausgiebiger 
Bummeltour können Hunger und 
Durst in diversen kleineren und 
größeren traumhaft gelegenen 
Cafés, Restaurants und Bars 
gestillt werden. In der Nähe des 
Seminarorts bietet eine Bowling
anlage Abwechslung für einen  
gemeinsamen Abend.

Mit der Straßenbahn sind alle  
interessanten Ecken – wie auch 
der Seminarort – in Würzburg pro-
blemlos zu erreichen. Die Innen-
stadt ist zu Fuß gut zu bewältigen.

◆ 	Du arbeitest gern mit Kindern und Jugendlichen?

◆ 	Du willst dich als Gruppenleitung in der  
	 ASJ engagieren?

◆ 	Du suchst nach dem nötigen Handwerkszeug,  
	 um deine Ideen zu verwirklichen? 
 
In einer knappen Woche kannst du hier lernen, was du 
brauchst, um eine Gruppe erfolgreich zu leiten. Das Pro-
gramm umfasst u. a. Pädagogik, Gruppendynamik, den 
Umgang mit Konflikten und Psychologie. Ein weiterer Teil 
sind deine Rechte und Pflichten als Gruppenleitung. Tipps, 
wie du deine Gruppenstunde gestalten kannst, kommen 
hinzu. Anschließend kannst du die JuLeiCa beantragen.

Das ASJ- 
Grundlagenseminar

http://www.asj-deutschland.de

Wann? 9. April (16 Uhr) bis 15. April (16 Uhr) 2017 
Wo? Würzburg		   
Für wen? Für alle Interessierten ab 16 Jahren 
Wer macht’s? Herbert Münch, Dorit Klemm,  
Sebastian Keil, Kevin Sell 
Anmeldeschluss? 9. März 2017 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 45 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen bitte den Betrag im Bundesjugendbüro.

Gruppenhelden 
Das ASJ-Grundlagenseminar  



### http://www.asj-deutschland.de

Wann? 5. Mai (18 Uhr) bis 7. Mai (13 Uhr) 2017
(die Seminarzeiten sind verpflichtend)
Wo? Berlin 
Für wen? Alle, die mit Kindern und Jugendlichen innerhalb 
der ASJ arbeiten (Gruppenstunden, Freizeiten) 
Wer macht’s? Dorit Klemm, Jeanette Redmann 
Anmeldeschluss? 5. April 2017 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder kostenlos; Nicht-ASJ- 
Mitglieder erfragen den Betrag im Bundesjugendbüro.

◆	 Du hast dich bereits mit dem Thema  
	 wachSam beschäftigt?

◆	 Du möchtest dein Wissen aus  
	 Modul 1 und 2 vertiefen?

◆	 Du möchtest das Thema mit abwechslungsreichen, 	
	 interessanten Ideen im Gruppenalltag umsetzen?

Hier bekommst du Anregungen für Gruppenstunden, für 
Übungen und Projekte sowie Hinweise für die Arbeit mit 
Eltern, ASB-Vorständen und Institutionen, die euch unter-
stützen können.

Berlin ist immer eine Reise wert. 
Neben dem Regierungsviertel 
warten auf dich das Branden-
burger Tor, der Tiergarten, der 
Fernsehturm und vieles mehr. 
An Orten, die früher hinter einer 
Mauer verborgen waren, tobt jetzt 
das Leben. Nirgends kannst du 
deutsch-deutsche Geschichte 
besser erleben als hier. Besuche 
den Checkpoint Charlie, den Mau-
erpark, das Stadtmuseum oder die 
Friedrichstraße. Herzlich willkom-
men im Osten Berlins! Vielleicht 
trifft du ja bei einem Spaziergang 
durch Friedrichshain oder Kreuz-
berg auch die bekannteste Person 
Berlins – Angela Merkel ;–)

Präventionshelden    
Lasst uns einfach wachSam machen –  

Methoden für die Gruppenarbeit



###

Bundesjugendtreffen    
DAS ASJ-Event des Jahres  

mit Bundesjugendwettbewerb

Wann? 25. Mai (16 Uhr) bis 28. Mai (12 Uhr) 2017 
Wo? Jugendsiedlung Hochland, Königsdorf 
Für wen? Kinder von 6 bis 12 Jahren
Wer macht’s? Herbert Münch, René Seyfried, Alex Bühler
Anmeldeschluss? Bitte im Bundesjugendbüro erfragen.	  
Kosten? Teilnahmegebühr bitte im Bundesjugendbüro  
erfragen.

◆	 Ihr wollt hoch hinaus?

◆ 	Ihr wollt euch auch mal so fühlen wie  
	 Heidi und Peter?

◆ 	Ihr wollt ganz viele andere Kinder aus ganz  
	 Deutschland kennenlernen? 
 
Dann ist 2017 euer Jahr: Es sind Kindertage! Das Event, 
das für alle ASJ-Kindergruppen steigt. Dieses Mal geht es 
in die höchsten Berge Deutschlands – in die Alpen. Über-
nachten werdet ihr in urigen Hütten und es wartet ein  
buntes Programm auf euch. Natürlich wird auch unser XÜ 
wieder am Start sein. Wir freuen uns auf euch!

Berghelden    
ASJ-Kindertage 2017

http://www.asj-deutschland.de

Königsdorf Mit Heidi und Pe-
ter taucht ihr in die Bergwelt der  
Bayrischen Alpen ein. Hier gibt 
es saftige Wiesen, klare Gebirgs-
bäche und wunderschöne Klet-
terpfade – nicht nur für Peters  
Geißen. In kleinen Hütten wohnt 
ihr ganz gemütlich und urig wie 
Heidi bei ihrem Großvater, dem 
Alm-Öhi. Erlebt mit uns Spiel, 
Spaß und herrliche Ausflüge in 
die Natur. Genießt Wälder, hohe 
Berge und atemberaubende Aus-
sichten ins Tal. 

Nicht vergessen: Packt die Wan-
derschuhe ein!



Münster Die Fahrradstadt. Studen- 
tenstadt. So viele Fahrräder wie 
in Münster gibt es wohl sonst nir-
gendwo in Deutschland. Täglich 
sind 100.000 Münsteraner_innen 
auf dem Fahrrad unterwegs und 
von den knapp 300.000 Einwohne-
rinnen/Einwohnern sind ca. 50.000 
Studierende. Aber Münster hat 
noch mehr zu bieten als Fahrräder 
und junge Leute. Wer gerne shoppt, 
geht am besten zum Prinzipalmarkt. 
Bei einem Bummel durch die Stadt 
wird man von sechs Glockenspie-
len begleitet. Sucht man dagegen 
einen Ort der Entspannung, begibt 
man sich am besten in den wunder-
schönen Botanischen Garten oder 
an den Aasee. Es gibt also viel zu 
entdecken!

Darstellungshelden 
Realistische Unfalldarstellung (RUD)

Wann? 30. Juni (18 Uhr) bis 2. Juli (13 Uhr) 2017 
Wo? Münster		   
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 14 Jahren 
Wer macht’s? Clemens Schröder, Steffi Aschberg 
Anmeldeschluss? 30. Mai 2017 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
bitte den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro erfragen. 
Die Gebühr ist bei Anmeldung zu entrichten, es werden Stor-
nogebühren erhoben.

◆ 	Du möchtest mit deiner Gruppe Erste Hilfe  
	 realistisch üben?	

◆ 	Du möchtest lernen, wie man Theaterblut und 		
	 Schminke richtig einsetzt?

◆ 	Du wolltest schon immer eine klaffende Wunde 	
	 schminken können?

Wir zeigen dir, wie du mit einfachen Tricks und ein bisschen 
Übung täuschend echte Wunden erschaffst. In diesem  
Seminar lernst du alles von einfachen Kopfverletzungen bis 
hin zum offenen Schienbeinbruch. Du bekommst von uns 
das Know-how der Schminktechniken und die Basics  
der Darstellung.

### http://www.asj-deutschland.de



Antihelden    
Selbstverteidigung

Wann? 25. August (18 Uhr) bis 27. August (13 Uhr) 2017 
Wo? Bremen	  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 14 Jahren 
Wer macht’s? Rodney Unruh, Kevin Sell 
Anmeldeschluss? 25. Juli 2017 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
bitte den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro erfragen. 
Die Gebühr ist bei Anmeldung zu entrichten, es werden  
Stornogebühren erhoben.

◆	 Du bist stark und willst es allen beweisen?

◆	 Du bist das nächste Karate-Kid?

◆	 Krav-Maga, Taekwondo, Karate – alles mal gehört, 	
	 aber du weißt nicht, was dahintersteckt?

Wir zeigen es dir! Wir bieten dir die Möglichkeit, deine 
Kräfte unter Beweis zu stellen. Du erlernst die Basics der 
Selbstverteidigung und Selbstbehauptung, so bist du in 
jeder Situation sicher und kannst dich und andere optimal 
schützen. Es erfordert eben nicht nur Mut, sich in gefähr-
lichen Situationen durchzusetzen, sondern auch die rich-
tige Technik. Neben der körperlichen Fitness und Vitalität 
vermitteln wir dir auch einen selbstsicheren Umgang mit 
Konfliktsituationen.

Vielleicht bist du ja der/die nächste Jackie Chan!

http://www.asj-deutschland.de

Bremen Esel, Hund, Katze und 
Hahn, na, wer sind’s? Genau: 
die Bremer Stadtmusikanten. Sie 
gehören zur Stadt Bremen wie 
die Weser, man begegnet Ihnen 
auf Schritt und Tritt. Toll für einen 
Bummel ist „der Schnoor“. Wie 
Perlen an einer Schnur reihen 
sich im Schnoor die alten Häuser  
aneinander – daher der Name des 
pittoresken Quartiers. Nirgend-
wo sonst in Bremen findet ihr auf 
wenigen Metern so viele Gastro-
nomen, Kunstgewerbegeschäfte 
und Souvenirläden wie in diesem 
ältesten Viertel der Stadt. Und 
es gibt noch viel mehr zu sehen,  
z. B. das Science Center, ein  
Wissenschaftsmuseum der etwas  
anderen Art, die Überseestadt, hier 
kann man wunderbar Hafenluft 
schnuppern, oder die Schlach-
te, die Weserpromenade mit vie-
len Lokalen. Wir wünschen euch 
eine tolle Entdeckungsreise durch  
Bremen.

◆◆ ◆ ◆ ◆ ◆◆



Auslandshelden    
Studienfahrt Riga

Wann? 19. August (18 Uhr) bis 26. August (13 Uhr) 2017 
Wo? Riga	  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 18 Jahren 
Wer macht’s? Sonja Spilker, Benny Schuldt 
Anmeldeschluss? 19. März 2017 
Kosten? für ASJ-Mitglieder: 380,00 €; Nicht ASJ-Mitglieder 
erfragen bitte den Betrag im Bundesjugendbüro  
Leistungen? Flug, Übernachtung im Doppelzimmer  
(einfacher Standard) mit Frühstück sowie Programm

◆	 Du willst das Baltikum kennenlernen?

◆	 Du willst wissen, wie Kinder- und Jugendarbeit  
	 in Lettland funktioniert?

◆	 Du willst wissen, wie Freiwillige dort arbeitent?

Dann komm mit uns nach Riga, in die größte Stadt des 
Baltikums! Gemeinsam werden wir Beispiele für politische 
und kulturelle Jugendarbeit aufspüren, Institutionen, Ver-
bände und Einrichtungen erkunden und den Austausch mit 
lokalen Fachkräften suchen, um Anregungen für die eigene 
internationale Jugendarbeit zu gewinnen. 

http://www.asj-deutschland.de

Riga Die lettische Hauptstadt 
Riga ist die Perle des Baltikums. 
Die junge und kreative Stadt ist 
für ihr Kulturleben und ihre Archi-
tektur bekannt. Das historische 
Zentrum von Riga ist aufgrund 
seiner mittelalterlichen Bebau-
ung, der Holzarchitektur des  
19. Jahrhunderts und seiner Ju-
gendstilarchitektur in die Liste 
des Weltkulturerbes der UNESCO 
aufgenommen worden. Im Rigaer 
Jugendstilzentrum kann man eine 
authentische Jugendstilwohnung 
vom Anfang des 20. Jahrhun-
derts besichtigen. Besucht man 
die Hallen des „Zentralmarktes“ 
gleich am Hauptbahnhof, taucht 
man in die bunte und vielfältige 
Kultur der Stadt ein. Hier gibt es 
eine riesige Auswahl an Lebens-
mitteln, lokalen Spezialitäten so-
wie an Kleidung, Schmuck und 
Souvenirs. Die moderne „Gal-
leria Riga“ östlich der Altstadt 
lädt ebenfalls zum Shoppen ein.  
Die Lounge auf der Dachterras-
se bietet einen ausgezeichneten 
Aussichtspunkt über die Dächer 
der Stadt.

◆◆ ◆ ◆ ◆ ◆◆
Bitte beachte: Mittag- und Abendessen sowie die An- und 
Abreise zum bzw. vom Flughafen in Deutschland sind nicht 
im Preis enthalten.



http://www.asj-deutschland.de

◆ 	Du willst ASJler_innen aus ganz Deutschland  
	 (wieder)treffen?

◆ 	Du willst ein Wochenende mit einem spannenden 	
	 Rahmenprogramm erleben?

◆ 	Du willst lernen, wie du andere verzaubern kannst

Dann Come2gether@#MnG! Nutze die Gelegenheit, neue Leute 
kennen zu lernen und alte Bekannte wiederzusehen. Suche dir 
die Themen aus, die zu dir passen. Dieses Jahr kannst du ganz 
kreativ sein. Wir bieten dir die Möglichkeit Ballonmodellage zu 
erlernen oder der nächste Harry Potter zu werden. Im „Best 
Practice Seminar“ kannst du dich mit anderen ASJlern über Pro
jekte und Ideen austauschen. Abends geht’s dann um  
Rhythmus-, Taktgefühl und Kraft in den Armen…  
Du weißt nicht was gemeint ist, na dann lass dich überraschen ;)

Superhelden    
#M ’n’ G – Meet and Greet in Stuttgart 

Das Seminarevent des Jahres 2017

Stuttgart Stuttgart, die „Groß-
stadt zwischen Wald und Reben“. 
Neben viel südlichem Flair und 
kulinarischen Genüssen hat Stutt-
gart politisch einige Sensationen 
zu bieten, ist die Stadt doch der 
Sitz des ersten grünen Minister-
präsidenten eines Bundeslandes. 
Das Bauprojekt Stuttgart 21 steht 
für eine neu erwachte Demons-
trationskultur, bürgerliches En-
gagement und spaltet bis heute 
die Bevölkerung. Geprägt wird die 
Stadt jedoch vor allem durch sehr 
viel Horsepower: haben hier doch 
die zwei deutschen Edelmarken 
– Mercedes-Benz und Porsche – 
ihren Firmensitz. 

Wer mehr über die 130-jährige 
Geschichte der Marke mit dem 
Stern erfahren möchte, besucht 
das Mercedes-Benz Museum. 
Auf neun Ebenen mit 16.500 
Quadratmeter Fläche sind 160 
Fahrzeuge und insgesamt mehr 
als 1500 Exponate zu sehen. Wer 
von euch lieber zu Gast bei Hofe 
ist, besucht eines der zahlreichen 
Schlösser der Stadt. Shoppings-
paß auf 1200 Metern bietet Stutt-
garts längste Einkaufsmeile – die 
Königstraße mit vielen Cafés zum 
Verweilen.

Wann? 6. Oktober (18 Uhr) bis 8. Oktober (13 Uhr) 2017 
Wo? Stuttgart		   
Für wen? Leiter_innen von Kinder- und Jugendgruppen 
sowie interessierte Jugendliche 
Wer macht’s? Kevin Sell, Karina Falk, Herbert Münch,  
Sebastian Keil 
Anmeldeschluss? 6. September 2017 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 24 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen bitte den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist bei Anmeldung zu entrichten, es werden 
Stornogebühren erhoben.

◆◆ ◆ ◆ ◆ ◆◆



Leipzig Die am schnellsten 
wachsende Großstadt Deutsch-
lands hat einiges zu bieten. Vor 
allem – viel Geschichte. Leipzigs 
Völkerdenkmal ist mit seiner 91 
Meter hohen Aussichtsplattform 
der größte Denkmalbau Europas. 
Hier erlitt Napoleon in der größ-
ten Schlacht der Befreiungskriege 
1813 eine vernichtende Nieder-
lage. Einen Besuch wert ist auch 
Leipzigs Nikolaikirche. Sie ist zen-
traler Ausgangspunkt der friedli-
chen Revolution in der DDR. Aus 
den montäglichen Friedensgebe-
ten in der Kirche entwickelten sich 
die berühmten Montagsdemos. 

Leipzig steht aber auch für eine 
lebendige Kreativ- und Kunsts-
zene. In der alten Baumwollspin-
nerei sind Ateliers, Galerien und 
Ausstellungsräume für moderne 
Kunst entstanden. Und wenn das 
Wetter mal nicht so gut mitspielt, 
kann man sich in der Innenstadt 
von einer Einkaufspassage in die 
nächste retten. Es gibt wohl kaum 
eine Stadt, in der es so viele Pas-
sagen gibt.

http://www.asj-deutschland.de◆◆ ◆ ◆ ◆ ◆◆

Präventionshelden    
wachSam Modul 2 -  

Gemeinsam eine Sprache finden

Wann? 20. Oktober (18 Uhr) bis 22. Oktober (13 Uhr) 2017 
Wo? Leipzig		   
Für wen? Interessierte ASJler, die sich vorstellen können, 
als Vertrauensperson bei wachSam zu agieren, interessier-
te Jugendliche (ab 18 Jahren); Voraussetzung: Besuch von 
wachSam, Modul 1 
Wer macht’s? Dorit Klemm, Jeanette Redmann 
Anmeldeschluss? 20. September 2017 
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: kostenlos; Nicht-ASJ-Mit-
glieder erfragen bitte den Betrag im Bundesjugendbüro.

◆ 	Was tun, wenn ich einen Verdacht habe oder  
	 sich mir jemand anvertraut? 

◆ 	Wie nehme ich Grenzverletzungen wahr? 

◆ 	In welchen Bereichen der ASJ gibt es Situationen, die 	
	 ein Gefährdungspotenzial in sich tragen?

In diesem Seminar wirst du zur Vertrauensperson ausgebil-
det. Es geht darum, gemeinsam eine Sprache zu finden – ge-
gen Grenzverletzungen und für sexuelle Selbstbestimmung. 
Wir werden uns auf die Suche nach Begrifflichkeiten für das 
scheinbar Unaussprechliche begeben. Du erhältst Tipps zur 
Gesprächsführung in einem Verdachtsmoment. Wie gehe ich 
mit Kindern um, die sich mit einem Problem an mich wen-
den? Und wie schaffe ich es, einen persönlichen Sicherheits-
abstand zu wahren, um mich zu schützen? Wir machen uns 
auf die Suche nach Antworten zu diesen Fragen.



◆◆ ◆ ◆ ◆ ◆◆

Köln Der Dom und der Strom 
– das sind sicher die hervor-
stechendsten Merkmale Kölns. 
Aber Köln ist natürlich mehr als 
der Rhein und die größte Kapel-
le der Welt. Wer es tierisch mag 
geht in den Zoo, für Faunafreun-
de gibt es die Flora, für die Sü-
ßen das Schokoladenmuseum. 
Auch Geschichtsliebhaber kom-
men in Köln auf ihre Kosten, tol-
le Bauwerke aus der Römerzeit 
gibt es so einige und Kirchen wie 
Sand am Meer. Wer in die Welt 
der Düfte eintauchen will, geht 
ins 4711-Stammhaus. Wer nicht 
mehr selbst putzen will, versucht 
die Heinzelmännchen zu finden. 
Wer Köln at it’s best erleben will, 
kommt zum Karneval oder zum 
CSD. Aber was Köln wirklich 
ausmacht, kann man in der Stra-
ßenbahn, am Büdchen (Kiosk), 
eigentlich an jedem Eck erleben, 
das ist die Freundlichkeit, die  
Toleranz und die Offenheit der 
Menschen in dieser Stadt. Der 
Kölner lebt getreu dem Motto 
„Jeder Jeck is anders“. Das heißt, 
jeder wird hier so angenommen, 
wie er oder sie ist. Außerdem gibt 
es bestimmt keine Stadt, die so 
oft besungen wird wie Köln, und 
man ist hier stolz auf die einzige 
Sprache, die man trinken kann: 
Kölsch! Um es in den Worten  
eines Kölners zusammenzufas-
sen: Wat zu schwade, zu lachen 
und zu feiern gibt es immer. 
Komm und mach einfach mit!

http://www.asj-deutschland.de

Wann? 10. November (18 Uhr) bis 12. November (13 Uhr) 2017 
(die Seminarzeiten sind verpflichtend)
Wo? Köln 
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 16 Jahren 
Wer macht’s? Sonja Spilker, Sebastian Keil
Anmeldeschluss? 10. Oktober 2017
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen bitte den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist bei Anmeldung zu entrichten, es werden Stor-
nogebühren erhoben.

◆	 Du hast die Schule geschafft und möchtest  
	 jetzt durchstarten?

◆	 Du willst mehr über deine Rechte und  
	 Pflichten erfahren?

◆	 Du willst Geld vom Staat geschenkt bekommen? 
 
Wir zeigen dir, wie das geht! In unserem Seminar erfährst 
du alles über den ersten Job und deine erste eigene Woh-
nung. Was ist wichtig bei der Jobsuche? Welche Infos zu 
den Arbeitszeiten brauchst du und welche Tipps helfen dir 
beim Umgang mit dem ersten Gehalt? Gemeinsam erstellen 
wir eine einfache Steuererklärung und zeigen, welche Versi-
cherungen hilfreich sein können oder was du für deine erste 
eigene Wohnung beachten solltest. 

Lebenshelden 
Starthilfe für Durchstarter



Veranstaltungsübersicht 2017

DATUM SEMINAR REFERENT ORT TN SEMINARLEITER ZIELGRUPPE

20.-22.01.17 Veranstaltungshelden  Martin Spilker-Reitz,  
René Seyfried Marburg 20 Kevin Sell Gruppenleiter_innen  

ab 16 Jahren

03.-05.02.17 Präventionshelden 
Modul1

Julian Ludwig,  
Dorit Klemm Frankfurt 14 Jeanette Redmann Interessierte Jugendliche

17.-19.03.17 Politikhelden Anna Schein,  
Sonja Spilker Berlin 20 Sebastian Keil Interessierte Jugendliche 

ab 16 Jahren

09.-15.04.17
Gruppenhelden  

Das ASJ-Grundlagen-
seminar

Herbert Münch,  
Dorit Klemm Würzburg 20 Sebastian Keil, 

Kevin Sell
Interessierte Jugendliche 

ab 16 Jahren

05.-07.05.17 Präventionshelden 
Methoden Dorit Klemm Berlin 12 Jeanette Redmann

Alle, die mit Kindern und 
Jugendlichen innerhalb 

der ASJ arbeiten

25.-28.05.17 Berghelden 
ASJ-Kindertage

Herbert Münch,  
René Seyfried

Jugendsiedlung 
Hochland,  
Königsdorf

160 
inkl. 

Betreuer
Alex Bühler Kinder von 6 bis 12 Jahren

30.06.-02.07.17
Darstellungshelden 

Realistische  
Unfalldarstellung

Clemens Schröder Münster 20 Steffi Aschberg Interessierte Jugendliche 
ab 14 Jahren

25.08.-27.08.17 Antihelden  
Selbstverteidigung  Rodney Unruh Bremen 20 Kevin Sell Interessierte Jugendliche 

ab 14 Jahren

19.08.-26.08.17 Auslandshelden 
Riga Sonja Spilker Riga 15 Benny Schuldt Für alle Interessierten ab 

18 Jahren

06.-08.10.17 Superhelden  
ASJ Meet and Greet

Kevin Sell, Karina Falk,  
Herbert Münch Stuttgart 20 Sebastian Keil

Leiter_innen von Kinder- 
und Jugendgruppen sowie 
interessierte Jugendliche

20.-22.10.17 Präventionshelden  
Modul2 Dorit Klemm Leipzig 12 Jeanette Redmann Interessierte Jugendliche 

ab 18 Jahren (Modul 1)

10.11.-12.11.17
Lebenshelden  

Starthilfe für Durch-
starter

Sonja Spilker Köln 20 Sebastian Keil Interessierte Jugendliche 
ab 16 Jahren



   
Réne Seyfried 
Seit 2014 bin ich Mitglied im Vorstand der 
ASJ Deutschland. Ich engagiere mich insbe-
sondere für unsere Großveranstaltungen auf 
Bundesebene. Dazu gehören das Bundesju-

gendtreffen und die Kindertage, die jedes Jahr im Wechsel 
stattfinden. Als gebürtiger Bayer freue ich mich sehr, dass 
ich als Leiter des Arbeitskreises Großveranstaltungen alle 
Mitglieder überzeugen konnte, die Kindertage dieses Jahr 
in den Bergen zu veranstalten. „Heidi und Peter“ lassen 
euch grüßen!

Martin Spilker-Reitz 
Als stellvertretender Bundesjugendleiter der 
ASJ kümmere ich mich um Presse- und Öf-
fentlichkeitsarbeit, Jugendpolitik und Koope-
rationen. Mir liegen insbesondere die sozialen 

Medien und der Internetauftritt der ASJ am Herzen. Ich 
vertrete die ASJ im Deutschen Bundesjugendring und in 
der Arbeitsgemeinschaft der Jugendverbände der Hilfsor-
ganisationen H7. Neben meiner ehrenamtlichen Tätigkeit 
bin ich als selbstständiger Elektromeister im Raum Essen 
unterwegs. 
 
Julian Ludwig 
ist Fachkraft für strukturelle Prävention sexueller Gewalt 
in der Kinder- und Jugendarbeit. Vertrauenspersonen aus- 
und weiterzubilden und die Prävention in der ASJ weiter 
voranzubringen waren Ziele seiner Ausbildung „Prätect“, 
die er im Oktober 2016 am Institut für Jugendarbeit abge-
schlossen hat. Als Fachberater sensibilisiert er in Semina-
ren für das Problem der sexualisierten Gewalt und zeigt 
mögliche Handlungsweisen auf. Ihm ist es wichtig, das 
Thema Prävention fest in der Arbeit der ASJ zu verankern.

Clemens Schröder 
ist seit 1985 aktiv beim ASB im Münsterland. 
Er ist dort Ausbildungsleiter und Zugführer 
einer Einsatzeinheit des Katastrophenschut-
zes. Seit vielen Jahren ist er ferner als Dozent 

tätig für das ASB-Bildungswerk in Köln in den Bereichen 
Ausbilderqualifikation, Führungsausbildung und RUD. Das 
Schminken im Erste-Hilfe-Lehrgang, die Durchführung von 
Übungen mit Verletztendarstellung und Schulungen von Sa-
nitätspersonal, Feuerwehren oder Notärzten gehören zum 
Angebot des ASB in Münster unter der langjährigen Leitung 
von Clemens Schröder.  

 
Rodney Unruh 
arbeitet als Pädagoge an allgemeinbilden-
den Schulen. Seit 1980 betreibt er aktiv 
Kampfsport. Beim TV Bremen-Walle 1875 
e.V. leitet er die Abteilung Krav Maga und 

ist weiterhin als Chief Instructor der British KAPAP Asso-
ciation Germany tätig. Er besitzt den ersten Dan Ju Jutsu 
(Schwarzgurt), hat zudem Wettkampferfahrung im Jiu Jitsu, 
Ju-Jutsu-Fighting und Muay Thai.

 
Karina Falk 
Ich komme aus dem wunderschönen  
Nürnberger Land und bin dort beim ASB 
und in der ASJ in mehreren Bereichen aktiv. 
Seit mehr als zehn Jahren begeistern mich 

in der ASJ vor allem die Vielseitigkeit und Offenheit; immer 
wieder lerne ich neue Seiten der Jugendarbeit und unserer 
Organisation kennen. Als angehende Sozialarbeiterin habe 
ich mein Hobby zum Beruf gemacht. Ich freue mich darauf, 
meine Erfahrungen mit euch zu teilen, und bin sehr  
gespannt auf eure.

Dozent_innen



   
Alex Bühler  
Bevor ich Referent für Jugendverbandsarbeit 
bei der ASJ wurde, war ich lange ehrenamt-
lich in einem Jugendverband aktiv. Dort habe 
ich u. a. internationale Jugendbegegnungen 

organisiert, mal mit nur einem Partnerland, mal multilateral 
mit vielen Leuten aus ganz Europa; mal in Deutschland, mal 
im Ausland. Es hat immer viel Spaß gemacht, gemeinsam 
eine spannende Zeit zu verbringen und einander kennen
zulernen. Meine Erfahrungen, wie man z. B. den Aufbau von 
Kontakten in der Gruppe fördern kann oder welche Pro-
gramme gut ankommen, gebe ich gern weiter. Außerdem 
kann ich Tipps zur Finanzierung und zu Zuschüssen geben. 

 
Dorit Klemm 
Sozialpädagogin B. A., ist Fachkraft für 
strukturelle Prävention sexueller Gewalt in 
der Jugendarbeit und seit 2012 als Fachbe-
raterin bei wachSam tätig. Als Mitglied im 

Arbeitskreis wachSam bildet sie Vertrauenspersonen aus/
fort und ist als Multiplikatorin in der ganzen Bundesrepub-
lik unterwegs. Mit ihrem  
Engagement möchte sie fundiertes Wissen weitergeben 
und mehr Sicherheit im Umgang mit dem Thema vermit-
teln. Dabei legt sie viel Wert auf praktische Übungen und 
Methodenvielfalt.

Sonja Spilker 
Glück auf! Wie der Gruß vermuten lässt, 
stamme ich aus einer Bergbauregion.  
Ich komme aus Essen, dem Herzen des  
Ruhrgebiets. Dort arbeite ich als Steuer

beraterin. Für die ASJ engagiere ich mich seit Jahren, 
für den Bundesjugendvorstand bin ich seit 2002 tätig. 
Aufgrund meines Fachwissens bin ich auch ehrenamtlich 
schwerpunktmäßig für den Bereich Finanzen verantwort-
lich. Zusätzlich habe ich 2014 zusammen mit Anna Schein 
die Leitung des Arbeitskreises Bildung übernommen. 
Gemeinsam mit den anderen Mitgliedern des AKs haben 
wir für das Jahr 2016 ein abwechslungsreiches Programm 
zusammengestellt, das hoffentlich auch bei euch großen 
Anklang findet. 

Anna Schein 
Ich wohne in Essen und bin 22 Jahre jung. 
Neben dem Jurastudium in Bochum verbrin-
ge ich meine Zeit in der ASJ. Ich bin seit 2012 
Beisitzerin im Bundesjugendvorstand, und 

dort leite ich den Zukunftsworkshop, den AK Gruppe und 
gemeinsam mit Sonja Spilker den AK Bildung. Auch in  
meinem Ortsverband, dem ASB Ruhr e.V., bin ich im  
Jugendvorstand und habe dort einen Sanitätshelferlehr-
gang absolviert, sodass ich gelegentlich Sanitätsdienste 
begleite. Ich freue mich, euch ein so tolles Seminarpro-
gramm für 2016 anbieten zu können, und darüber hinaus 
auf jeden, den ich bei einem Seminar antreffen werde.

Herbert Münch 
Ich lebe und arbeite in Regensburg und bin 
dort als Pädagoge und Konrektor an einer 
Mittelschule tätig. Seit vielen Jahren bin ich in 
der Arbeiter-Samariter-Jugend aktiv. Neben 

meiner Funktion als Mitglied im Bundesjugendvorstand war 
ich lange Jahre Landesjugendleiter in Bayern und derzeit 
bin ich dort als Landesschatzmeister tätig. Die Durchfüh-
rung der Grundlagen- und Aufbauseminare liegt mir ganz 
besonders am Herzen. 

Dozent_innen



 

  

Isabel Flaspöhler arbeitet seit 2013 im  
Bundesjugendbüro der ASJ und organisiert 
die Seminare der Bundesjugend. Als Kom-
munikationsprofi unterstützt sie die Referen-
ten der ASJ bei der Durchführung von  

Veranstaltungen und berät zum Thema PR in der Kinder- 
und Jugendarbeit.

Kevin Sell 
Ilebt seit seiner Geburt in Güstrow, einer Stadt 
im Herzen von Mecklenburg-Vorpommern. 
Aus Liebe zur Kunst wurde eine Berufung. 
Heute ist er als selbstständiger Künstler tätig 

und besitzt zwei erfolgreiche Unternehmen. Seit vielen Jah-
ren engagiert er sich aktiv in verschiedenen Jugendverbän-
den. Dabei möchte er vor allem die Jugend dazu bewegen, 
die Gesellschaft vor Ort mitzugestalten. Als Seminarleiter 
bei der ASJ Deutschland möchte er die Seminare zum un-
vergesslichen Erlebnis machen. Eine tibetische Weisheit, die 
er im Herzen trägt: „Verrate niemals deine Kindlichkeit! Sie 
ist wie eine Goldmine unter dem Schutt deiner Probleme, 
deiner Ängste – eine Sonne, die niemals erlischt.“

Sebastian Keil 
lebt in Berlin, wo er auch vor 26 Jahren gebo-
ren worden ist. Seit seinem 16. Lebensjahr ist 
er in der Jugendverbandsarbeit in verschie-
denen Organisationen und Funktionen unter-

wegs. Er arbeitet und engagiert sich hauptberuflich sowie 
ehrenamtlich für seine Stadt und ihre Menschen. Mit 18 
ist er zum ASB und zur ASJ gekommen, wo er noch heute 
freiwillig aktiv ist. Im letzten Jahr konnte er für die Arbeit als 
Seminarleiter der ASJ Deutschland begeistert werden und 
freut sich nun auf spannende Tage mit euch. Sein Motto: 
„Wir brauchen die Herausforderung der jungen Generation, 
sonst würden uns die Füße einschlafen.“ (Willy Brandt)

Stefanie (Steffi) Aschberg  
Ich stamme aus dem schönen Schleswig- 
Holstein und bin nach langer Tätigkeit in re
gionalen ASJ-Gruppen und im Landesjugend-
vorstand SH seit vielen Jahren als Seminar-

leitung für die Bundesjugend tätig. Zudem wirke ich in den 
Arbeitskreisen Bildung und Gruppe der ASJ-Bundesjugend 
mit. Beruflich komme ich aus dem medizinischen Bereich, 
bin Arzthelferin und Rettungsassistentin, und arbeite in einer 
onkologischen Schwerpunktpraxis. 

Seminarleiter_innen Seminarleiter_innen

Seminarorganisation

Benjamin (Benny) Schuldt 
Ich komme aus dem wunderschönen  
Witten, der Wiege des Bergbaus. Neben mei-
ner beruflichen Tätigkeit als Gesundheits- und 
Krankenpfleger in einer Notfallaufnahme bin 

ich Ortsjugendleiter der ASJ Witten und Mitglied im Arbeits-
kreis Bildung auf Bundesjugendebene. Beim ASB engagiere 
ich mich als Rettungssanitäter im Katastrophenschutz.

Jeanette Redmann unterstützt seit 2013 als 
Referentin für Jugendverbandsarbeit das 
Team des Bundesjugendbüros der ASJ. Sie 
kümmert sich u.a. um die Fortentwicklung 
des Präventionskonzeptes wachSam und 

bildet die Schnittstelle zur Kinder- und Jugendhilfe des ASB. 
Durch ihren medienwissenschaftlichen Background widmet 
sie sich nicht nur gerne kreativen Ideen, sondern versucht 
auch, wo immer es geht, die ASJ in bewegten Bildern fest-
zuhalten und zu präsentieren.



   
1. Die Vertragspartnerin 
Vertragspartnerin für die Seminare ist die Arbeiter-Samariter- 
Jugend Deutschland im ASB Deutschland e.V., Sülzburgstr. 140, 50937 Köln (im weiteren Veranstalter). 
2. Zahlungsvereinbarung 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges bis zur maximalen Teilnehmer_innenzahl 
berücksichtigt. Mit der Zusendung der Anmeldebestätigung erfolgt auch die Zusendung der Rechnung, die 
sofort und ohne jeglichen Abzug zu begleichen ist. Nur vor Seminarbeginn eingegangene Zahlungen berech-
tigen zur Seminarteilnahme. Zahlungen erfolgen als Überweisung auf das Konto der ASJ Deutschland.
3. Leistungen 
Im Teilnahmebeitrag sind, soweit nicht anders vereinbart, folgende Leistungen enthalten: 

◆ 	
◆ Unterkunft und Verpflegung, sofern in der Ausschreibung erwähnt

◆	
◆ Durchführung des ausgeschriebenen Seminars

◆	
◆ Reisekostenerstattung gemäß der gültigen Reisekostenrichtlinie der ASJ Deutschland. 

4. Teilnehmer_innenzahl 
Die Seminare werden in der Regel erst ab acht Teilnehmenden durchgeführt. Der Teilnehmer_innenkreis 
kann begrenzt werden. 
5. Seminarzeiten 
Die Seminarzeiten werden mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt.  
6. Seminarort 
Das Seminar findet in der Regel am Unterkunftsort statt. Falls erforderlich, wird ein Seminarraum in der 
Nähe der Unterkunft gebucht. 
7. Unterkunft 
Eine Unterbringung in Einzelzimmern ist nicht vorgesehen. Sofern eine Unterbringung in Einzelzimmern 
gewünscht wird, kann bei freien Kapazitäten eine verbindliche Buchung über den Veranstalter erfolgen. Die 
Mehrkosten sind vom Teilnehmenden selbst zu tragen. Die Unterbringung erfolgt getrennt geschlechtlich. 
8. Seminarunterlagen 
Als Seminarunterlagen werden urheberrechtlich geschützte Texte und Daten, Checklisten, Ablaufpläne und 
Materialien ausgegeben. Die Seminarunterlagen sind daher ausschließlich zur persönlichen Verwendung 
bestimmt. Vervielfältigung, Nachdruck oder Übersetzung und Weitergabe, auch von Teilen der Unterlagen, an 
Dritte ohne ausdrückliche Zustimmung durch die ASJ Deutschland, sind nicht gestattet und bedeuten eine 
Urheberrechtsverletzung, die rechtlich verfolgt wird. 
9. Stornierung 
Die Stornierung der Teilnahme ist dem Veranstalter spätestens 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn schriftlich 
mitzuteilen. Der bereits bezahlte Beitrag wird in diesem Fall erstattet. 
Bei Stornierung der Teilnahme weniger als 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird der Beitrag vollständig 
fällig. Ferner behält sich der Veranstalter vor, zusätzliche Stornokosten in Rechnung zu stellen. 
10. Ausfall der Veranstaltung 
Bei Ausfall des Seminars wegen zu geringer Teilnehmer_innenzahl, eines vom Veranstalter nicht zu vertre-
tenden Grundes oder höherer Gewalt besteht kein Anspruch auf die Durchführung.
Bei Absage des Seminars durch die ASJ Deutschland besteht Anspruch auf volle Rückerstattung des Teilnah-
mebeitrags. Ansprüche darüber hinaus bestehen nicht. 
11. Haftung 
Für mitgeführte Gegenstände, die abhandenkommen, oder für sonstige unmittelbare und mittelbare Schäden 
und Kosten inklusive Verdienstausfall, entgangenen Gewinn oder Ansprüche Dritter, Datenverlust, Reisekos-
ten, Folge- und Vermögensschäden jeder Art übernimmt der Veranstalter keinerlei Haftung.Darüber hinaus 
haftet der Veranstalter nur im Falle von vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Handeln. Dem Teilnehmenden 
obliegt es, dieses und den entstandenen Schaden nachzuweisen. 
12. Ausschluss von der Veranstaltung 
Sollte ein_e Teilnehmer_in auf Grund grober Verstöße gegen bestehende Gesetze, die Hausordnung, der 
Gefährdung Anderer oder der wiederholten Missachtung von Anweisungen der Aufsichtführenden, von der 
Veranstaltung ausgeschlossen werden müssen, hat der/die Teilnehmende die Kosten der Rückfahrt selbst zu 
tragen. Bei Minderjährigen erfolgt eine Kontaktaufnahme mit der/dem Erziehungsberechtigten. Auf Wunsch 
des/der Erziehungsberechtigten wird der/die Teilnehmer_in von einer aufsichtführenden Person begleitet, die 
daraus entstehenden Kosten werden in Rechnung gestellt. 
13. Schlussbestimmungen 
Für diese allgemeinen Geschäftsbedingungen gilt ausschließlich das Recht der Bundesrepublik Deutschland. 
Sie bleiben auch bei rechtlicher Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen in ihren übrigen Teilen verbindlich. 
Unwirksame Bedingungen werden durch solche ersetzt, die dem wirtschaftlichen Zweck der unwirksamen 
am nächsten kommen. Von diesen Bedingungen abweichende Regelungen und Nebenabreden sind nur 
wirksam, wenn sie schriftlich vereinbart werden.
Der Gerichtsstand für die Vertragspartner ist Köln.

Weitere organisatorische Hinweise
Aufsichtspflicht: 
Die Arbeiter-Samariter-Jugend übernimmt die Aufsichtspflicht nur während der Zeit der Veranstaltung. Für 
An- und Abreise wird keine Aufsichtspflicht übernommen.
Sonderurlaub: 
Für die Seminare kann die Bundesjugendleitung Sonderurlaub bei deinem Arbeitgeber beantragen. Wenn 
dies gewünscht wird, gib bitte die genaue Anschrift des Arbeitgebers auf dem Anmeldebogen an. Eine 
Teilnahmebestätigung wird von der Bundesjugendleitung ausgestellt.
Bankverbindung des Bundesjugendbüros  
Bankverbindung: Bank für Sozialwirtschaft, Köln 
IBAN: DE30370205000007060804  
BIC: BFSWDE33XXX
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