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Wer wir sind
◆ Wir sind der selbstständige Kinder- und Jugendver-
band des Arbeiter-Samariter-Bundes, offen für alle jungen 
Menschen. Wir orientieren uns an deren Bedürfnissen 
und Interessen.

◆ Wir fördern soziales Engagement, Gemeinschaft, Soli-
darität, Toleranz, Gleichstellung beider Geschlechter und 
die Entwicklung zu einer eigenständigen Persönlichkeit.

◆ Wir sind demokratisch aufgebaut, weder konfessionell 
noch parteipolitisch gebunden. Unsere Arbeit wird fast 
ausschließlich ehrenamtlich getragen. 

◆ Die Arbeit in der Arbeiter-Samariter-Jugend ist geprägt 
von Wertschätzung, Respekt und Vertrauen. Wir wollen alle 
Menschen ungeachtet ihres Alters schützen und sie vor 
seelischem Schaden, Gewalt und Missbrauch bewahren.

◆ Kinder und Jugendliche haben bei uns Gestaltungs-
möglichkeiten und werden an wesentlichen Entschei-
dungen beteiligt.

◆ Unsere Arbeit untergliedert sich in offene Jugend-
arbeit, Jugendprojektarbeit, Jugendverbandsarbeit, 
Bildungsarbeit und internationale Jugendarbeit. 

◆ Unser politisches Engagement besteht in erster Linie 
in der Interessenvertretung von Kindern und Jugendlichen. 

◆ Füreinander da zu sein ist ein zentrales Merkmal der 
Arbeiter-Samariter-Jugend.

Seminare?! 
Wie langweilig ist das denn? 
Denkst du dir das auch? 

Dann warst du aber noch nie auf einem Seminar der 
Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland! Unsere Semi-
nare sind keine faden Vorträge, sondern aktionsreich und 
liebevoll gestaltet.

Neben der Möglichkeit, durch ganz Deutschland zu reisen 
und dabei tolle neue Orte zu entdecken, lernst du andere 
ASJler_innen aus dem gesamten Bundesgebiet kennen. 
Guck doch mal, welche Stadt dich in unseren Städte-
beschreibungen am meisten anspricht. Aber natürlich 
ist dies nur ein kleiner Nebeneffekt des super Seminar  -
an gebots, das wir dir dieses Jahr bieten können.

Du kannst dich persönlich und fachlich weiterbilden 
und neue Fähigkeiten erlernen, die dich zudem in der 
Schule, Ausbildung oder im Studium voranbringen. 
Aber natür  lich kommt auch der Spaß bei unseren 
Semi naren nicht zu kurz ;–)

Arbeiter-Samariter-Jugend Die ASJ-Seminare 2019



Aber nicht nur ebendiese jüngsten ASJler_innen sind in 
diesem Jahr auf Entdeckungstour. #asjentdeckt eine 
Großstadt! Die Großstadt ist nicht deins, aber du willst 
trotzdem was erleben? Dann ist das Erlebnispädagogik-
seminar im Juni etwas für dich. #asjerlebt

In Kooperation mit der Landesjugend Bayern fi ndet der 
Praxisworkshop „SSD-Fallbeispiele“ statt, denn die 
#asjtrainiert, und zwar, wie man Fallbeispiele für den 
Schulsanitätsdienst konstruiert und eigene Trainings 
dahin gehend organisiert.

Im November wartet dann noch ein Seminar zur Realisti-
schen Unfalldarstellung (RUD) auf euch, denn die 
#asjrettet ja auch mal ganz gerne. Und wer weiß: 
Vielleicht sind die letzten beiden Seminare des Jahres 
ja eine gute Übung für den 2020 anstehenden Bundes-
jugendwettbewerb. :-)

Dir fehlen hier die Seminare zum Thema wachSam? Dann 
melde dich bei deinem Landesjugendbüro oder bei uns, 
denn diese Seminare bieten wir gerne auf Anfrage an. 
#asjwachsam

Auch 2019 hat die Arbeiter-Samariter-Jugend Deutsch-
land ein spannendes und abwechslungsreiches Seminar-
programm für dich entwickelt. Im letzten Jahr gab es in 
der gesamten ASJ viel Veränderung und daher steht das 
diesjährige Seminarprogramm unter dem Motto „Wir sind 
ASJ!“. Wir wollen mit dir gemeinsam zeigen, was die ASJ 
alles sein kann! Dafür starten wir eine Facebook- und eine 
Instagram-Kampagne unter dem Titel #wirsindasj. 
Jedes Seminar steht unter einem anderen Thema, was 
ASJler_innen alles können.

Das Ehrenamt in der ASJ fordert viel Zeit und für manche 
Veranstaltung auch einiges an Organisationstalent. Um 
dies mit den restlichen Dingen des Alltags vereinen zu 
können, bieten wir ein „Stress- und Zeitmanagement“-
Seminar an. #asjstressresistent

Unter dem Hashtag #asjfahrsicher bieten wir dir ein 
Fahrsicherheitstraining, damit du für Fahrten mit deiner 
Gruppe gut gewappnet und auf den Straßen sicher 
unterwegs bist.

Natürlich gibt es auch in diesem Jahr die Möglichkeit, 
an unserem besonderen Grundlagenseminar in Würzburg 
teilzunehmen und die JuLeiCa zu erwerben, denn für 
Gruppenstunden ist #asjstartklar!

Nachdem im letzten Jahr das große Bundesjugendtreffen 
mit integriertem Bundesjugendwettbewerb stattgefunden 
hat, steht 2019 wieder etwas für die Jüngsten in der ASJ 
an. Die Kindertage in Plön bieten viele spannende Ent-
deckungen für abenteuerlustige Erkunder. #asjpiraten

Die Themen 2019



#asjstressresistent   
Stress- und Zeitmanagement

Wann? 22. Februar (18 Uhr) bis 24. Februar (13 Uhr) 2019
(die Seminarzeiten sind verpfl ichtend)
Wo? Bremen 
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 14 Jahren
Wer macht’s? Referentin: Barbara Ritz, 
Seminarleiterin: Steffi  Aschberg
Anmeldeschluss? 22. Januar 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben.

www.asj.de/stressresistent

◆ Du willst stressfrei durch den Tag kommen?

◆ Du möchtest deine Zeit möglichst produktiv nutzen?

◆ Du willst lernen, in Stresssituationen die Ruhe 
 zu bewahren?

Ein Tag hat nur 24 Stunden, und diese Zeit will sinnvoll 
genutzt werden. Manchmal setzt man sich zu sehr unter 
Druck und gerät in Stresssituationen. Aber nicht jeder 
nimmt Zeit gleich war oder die Welt, in der er sich bewegt. 
In diesem Seminar wirst du lernen, wie sich die Modelle 
der Welt jedes Einzelnen voneinander unterscheiden, 
wie du mit deiner Zeit sinnvoll umgehen kannst, was 
Stress ist und wie du in stressigen Situationen die Ruhe 
bewahren kannst.

Bremen Esel, Hund, Katze und 
Hahn, na, wer sind’s? Genau: die 
Bremer Stadtmusikanten. Sie ge-
hören zur Stadt Bremen wie die 
Weser, man begegnet ihnen auf 
Schritt und Tritt. Bestimmt ent-
deckt ihr sie, wenn ihr in Bremen 
unterwegs seid. Toll für einen 
Bummel ist „der Schnoor“. Wie 
Perlen an einer Schnur reihen sich 
im Schnoor die alten Häuser an-
einander – daher der Name des 
pittoresken Quartiers. Nirgend-
wo sonst in Bremen fi ndet ihr auf 
wenigen Metern so viele Gastro-
nomen, Kunstgewerbegeschäfte 
und Souvenirläden wie in diesem 
ältesten Viertel der Stadt. Und es 
gibt noch viel mehr zu entdecken, 
z. B. das Science Center, ein Wis-
senschaftsmuseum der etwas an-
deren Art, die Überseestadt, hier 
kann man wunderbar Hafenluft 
schnuppern oder die Schlachte – 
die Weserpromenade mit vielen 
Lokalen – entlangfl anieren.



Hannover Die niedersächsische 
Landeshauptstadt wurde vor allem 
im Jahr 2000 durch die Weltaus-
stellung EXPO weltbekannt. Noch 
heute kann man das EXPO-Gelän-
de besuchen und einige der Län-
derpavillons besichtigen. Neben 
der modernen Stadt Hannover 
lädt vor allem die Altstadt mit ih-
ren unzähligen Bars und Kneipen 
zum Verweilen ein. Doch Hanno-
ver hat noch mehr zu bieten, der 
Erlebniszoo mit über 2000 Tieren 
ist nicht nur für Hannoveraner ein 
beliebtes Ausfl ugsziel. Kultur- und 
Geschichtsinteressierte kommen 
auch auf ihre Kosten, viele Muse-
en und Ausstellungen warten da-
rauf, besucht zu werden. Wer es 
sportlicher mag, sollte unbedingt 
einen Abstecher zum zentral ge-
legenen Maschsee machen; dort 
kann man segeln, rudern oder 
Tretboot fahren. Hannover hat für 
jeden was zu bieten! Wann? 29. März (18 Uhr) bis 31. März (13 Uhr) 2019

Wo? Hannover
Für wen? Für alle ASJ-Chauffeure 
(ab 18 Jahren, mind. Führerschein Klasse B)
Wer macht’s? Referent: ADAC, Seminarleiter: René Seyfried
Anmeldeschluss? 28. Februar 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder: 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben.

www.asj.de/fahrsicher

◆ Du bist in deiner Gruppe der Chauffeur?

◆ Du willst das Lenkrad sicher im Griff behalten?

◆ Du suchst ein Wochenende mit Nervenkitzel? 

Wir schicken dich auf die Piste, um dir mehr Sicherheit im 
Straßenverkehr zu geben! Auch brenzlige Situationen kön-
nen dich dann nicht mehr aus der Bahn werfen. Mit dem 
Kleinbus sicher in die Vollbremsung, über nasse Straßen 
und in scharfe Kurven fahren – das wirst du am Ende des 
Wochenendes problemlos meistern. Im Idealfall trainierst 
du die Manöver mit eurem Gruppenfahrzeug, damit du 
erfährst, wie EUER Auto reagiert. 

Falls du keinen Kleinbus mitbringen kannst, melde dich 
einfach im Bundesjugendbüro.

#asjfahrsicher  
Fahrsicherheitstraining



Würzburg Die Stadt am Main 
mit Bayerns ältester Universität – 
sie kann nicht nur mit Geschich-
te aufwarten, auch heute kann 
man hier einiges sehen und er-
leben. Neben diversen Theatern, 
Ga lerien und Museen kann die 
Innenstadt mit vielen historischen 
Gebäuden sowie Kirchen glänzen. 

Zudem führt eine der Routen des 
Jakobsweges durch Würzburg. 
Das bekannteste Wahrzeichen, 
die Festung Marienberg, erhebt 
sich am Ufer des Mains hoch über 
der Stadt und bietet einen phäno-
menalen Rundblick über die Ge-
gend. Aber keine Angst, neben 
so viel Kultur kommen hier das 
Shoppen und das leibliche Wohl 
der Besucher nicht zu kurz. In der 
Innenstadt gibt es Shoppingmög-
lichkeiten für jeden Geschmack. 

Nach ausgiebiger Bummeltour 
kön     nen Hunger und Durst in 
di   ver sen kleineren und größe-
ren traumhaft gelegenen Cafés, 
Restau rants und Bars gestillt 
wer den. In der Nähe des Semina-
rortes bietet eine Bowlinganlage 
Abwech slung für einen gemein-
samen Abend. Mit der Straßen-
bahn sind alle interessanten 
Ecken – wie auch der Seminarort 
– in Würzburg pro blemlos zu er-
reichen. Die Innenstadt ist zu Fuß 
gut zu bewältigen.

◆  Du arbeitest gern mit Kindern und Jugendlichen?

◆  Du willst dich als Gruppenleitung in der 
 ASJ engagieren?

◆  Du brauchst Handwerkszeug, um deine Ideen 
 zu verwirklichen?

In einer Woche kannst du hier lernen, was du brauchst, 
um eine Gruppe erfolgreich zu leiten. Das Programm um-
fasst u. a. Psychologie, Pädagogik, Gruppendynamik und 
den Umgang mit Konfl ikten. Ein weiterer Teil sind deine 
Rechte und Pfl ichten als Gruppenleitung. Tipps, wie du 
deine Gruppenstunde gestalten kannst, kommen hinzu. 
Anschließend kannst du die JuLeiCa beantragen.

Wann? 12. April (18 Uhr) bis 20. April  (14 Uhr) 2019, 
(die Seminarzeiten sind verpfl ichtend; eine vorherige 
Abreise ist nicht möglich, da sonst die Teilnahme-
bescheinigung nicht ausgestellt werden kann)
Wo? Würzburg  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 16 Jahren
Wer macht’s? Referent: Herbert Münch, 
Seminarleiter: Kevin Sell, Sebastian Keil 
Anmeldeschluss? 12. März 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 45 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben

www.asj.de/startklar

#asjstartklar  
Grundlagenseminar



Plön ist eine Kleinstadt direkt an 
der größten Seenplatte Schles-
wig-Holsteins. Das Schloss, frü-
her Sitz des Grafen, dann Schule 
und heute Akademie eines großen 
Optikerunternehmens, gestaltet 
großteils das Stadtbild. Hier kann 
man gut entspannen und den 
Alltag etwas vergessen, solange 
keine Kindermeute für Stimmung 
sorgt :–) ◆  Du willst Spaß mit Freunden haben?

◆  Du möchtest ein richtiger Pirat werden?

◆  Du willst frische Seeluft schnuppern?

Zu den Kindertagen geht es dieses Jahr nach Plön. Dort 
gibt es ein Schloss, in dem ein Schatz versteckt scheint. 
Schließt euch XÜs Piraten an und schlagt euer Lager 
direkt am See auf. Von dort aus startet die Meute, um 
den Schatz zu bergen.

Wann? 30. Mai (16 Uhr) bis 2. Juni  (12 Uhr) 2019, 
(die Seminarzeiten sind verpfl ichtend)
Wo? Plön  
Für wen? Kinder von 6 bis 12 Jahren
Wer macht’s? René Seyfried, Florian Beyer und Team, 
Alex Bühler
Anmeldeschluss? 1. März 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 40 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben

www.asj.de/piraten

#asjpiraten 
ASJ-Kindertage 2019



Marburg hat keine Universität, 
Marburg ist eine Universität“ lau-
tet ein bekannter Spruch in der 
Region. Über 25.000 Studierende 
büffeln an der 1527 gegründe-
ten Philipps-Universität und das 
universitäre Flair ist in der gan-
zen Stadt spürbar. Von der Lahn 
über die Altstadt bis zum Schloss 
muss man 109 Höhenmeter über-
winden. Dafür gibt es zwei Aufzü-
ge, 400 Treppenstufen und jede 
Menge Sehenswertes. Das his-
torische Rathaus und der Markt-
platz sind noch immer Mittelpunkt 
des städtischen Lebens. Wer die 
Oberstadt – die auf dem Schloss-
berg gelegene Altstadt – besucht, 
schaut fast immer kurz am Markt 
vorbei. Sei es zum Einkaufen oder 
um zur vollen Stunde den Gockel 
oben auf der Rathausuhr zu beob-
achten. Sehenswert sind auch der 
groß angelegte Botanische Gar-
ten und das Landgrafenschloss. 
Abends trifft man sich am besten 
in einer der urigen studentischen 
Kneipen in der Altstadt. Also, rauf 
auf den Berg! Oder auch rein in 
die Natur!

◆  Du willst neue Erfahrungen im Team sammeln?

◆  Du willst die Natur für sich sprechen lassen?

◆  Du willst mitbestimmen, wo’s langgeht?

Dann komm zu unserem Erlebnispädagogikseminar. Hier 
kannst du ein Wochenende lang neue Ideen und Erfahrun-
gen sammeln, um dich und deine ASJ vor Ort dem Thema 
Erlebnispädagogik einen Schritt näher zu bringen. Neben 
Natur und Teamwork erwarten dich Bewegung, Routen-
planung und das kühle Nass – und zwar beim 
Kanu wandern. Also an die Paddel und los!

Wann? 28. Juni (18 Uhr) bis 30. Juni  (13 Uhr) 2019, 
(die Seminarzeiten sind verpfl ichtend)
Wo? Marburg  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 12 Jahren 
(Voraussetzung: Schwimmer)
Wer macht’s? Referent: Andreas Bronkowski,
Seminarleiter: Sebastian Keil
Anmeldeschluss? 28. Mai 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben

www.asj.de/erlebt

#asjerlebt 
Erlebnispädagogik



◆  Du willst Leipzig erkunden, 
 aber auf eine kreative Art?

◆  Du löst gerne geheimnisvolle Rätsel, 
 um ans Ziel zu kommen?

◆  Du möchtest deinen Handlungsspielraum erweitern?

Dann erlebe Leipzig neu! Wer Leipzig noch nicht kennt, 
wird Leipzig kennenlernen! Ihr denkt an langweilige Stadt-
führungen und langes Rumstehen? Weit gefehlt! Wir ent-
decken die Stadt auf eigene Faust und lassen uns von der 
Kreativszene anstecken. Vorbei an der einen oder anderen 
Sehenswürdigkeit müssen wir kniffl ige Aufgaben lösen, um 
ans Ziel zu gelangen. Gemeinsam erleben wir die größte 
Stadt im Freistaat Sachsen auf eine neue, ganz kreative 
Art und Weise. Also sei dabei!

Wann? 20. September (18 Uhr) bis 22. September 
(13 Uhr) 2019, (die Seminarzeiten sind verpfl ichtend)
Wo? Leipzig  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 14 Jahren 
Wer macht’s? Referent und Seminarleiter: 
Kevin Sell, Sebastian Keil
Anmeldeschluss? 20. August 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben

www.asj.de/entdeckt

#asjentdeckt 
Städteseminar

Leipzig Die am stärksten wach-
sende Großstadt Deutschlands 
hat einiges zu bieten, vor allem 
– viel Geschichte. Leipzigs Völ-
kerdenkmal gehört mit seiner 91 
Meter hohen Aussichtsplattform 
zu den größten Denkmalbauten 
Europas. Hier erlitt Napoleon in 
der größten Schlacht der Befrei-
ungskriege 1813 eine vernichten-
de Niederlage. Einen Besuch wert 
ist auch Leipzigs Nikolaikirche. Sie 
ist zentraler Ausgangspunkt der 
friedlichen Revolution in der DDR. 
Aus den montäglichen Friedens-
gebeten in der Kirche entwickel-
ten sich die berühmten Montags-
demos. Leipzig steht aber auch für 
eine lebendige Kreativ- und Kunst-
szene. In der alten Baumwollspin-
nerei sind Ateliers, Galerien und 
Ausstellungsräume für moderne 
Kunst entstanden. Und wenn das 
Wetter mal nicht so gut mitspielt, 
kann man sich in der Innenstadt 
von einer Einkaufspassage in 
die nächste retten. Es gibt wohl 
kaum eine Stadt, in der es so viele 
Passagen gibt. Wir wünschen 
euch eine tolle Entdeckungsreise 
durch Leipzig.



◆  Du bist im Schulsanitätsdienst oder 
 in einer Jugendgruppe aktiv?

◆  Du möchtest gerne eigene 
 Fallbeispieltrainings organisieren?

◆  Du möchtest mehr Schwung in eure 
 Fortbildungen bringen? 

Dann bist du bei unserem Trainerworkshop Schulsanitäts-
dienst genau richtig. Wir zeigen dir, wie man stim mige Fall-
beispiele konstruiert, den dargestellten Einsatz mit einfachen 
Mitteln gekonnt in Szene setzt und wie man danach mit dem 
Team eine erfolgreiche Nachbesprechung macht. Nach die-
sem Seminar kannst du nicht nur selbstständig Fallbeispiel-
trainings durchführen, sondern hast auch bereits im Rahmen 
des Seminars eine eigene Veranstaltung geplant.

Wann? 4. Oktober (16 Uhr) bis 6. Oktober (16 Uhr) 2019, 
(die Seminarzeiten sind verpfl ichtend)
Wo? Ipsheim, Burg Hoheneck  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 16 Jahren 
(Voraussetzung: SSDL- oder SHL-Lehrgang)
Wer macht’s? Referent: Nicolai Sandig und weitere
Anmeldeschluss? 4. September 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben

www.asj.de/trainiert

#asjtrainiert
Kooperationsseminar

Praxisworkshop SSD-Fallbeispiele

Burg Hoheneck ist eine mit-
telalterliche Burg oberhalb von 
Ipsheim und zugleich ein Orts-
teil des Marktes im mittelfrän-
kischen Landkreis Neustadt an 
der Aisch-Bad Windsheim. Seit 
1984 dient die Jugendburg als 
Bildungsstätte des Kreisjugend-
rings Nürnberg-Stadt. Östlich der 
Burg liegen die ausgedehnten 
Frankenhöhe-Wälder des Hohen-
ecker Forstes, an ihrem Fuß eines 
der wenigen Weinanbaugebiete 
Mittel frankens. Mit ihrem mittel-
alterlichen Charme bietet die Burg 
den idealen Rahmen für eine ge-
mütliche Seminaratmosphäre.



Erftstadt Ganz in der Nähe von 
Köln liegt Erftstadt. Die Stadt 
hat in ihrer Umgebung mehre-
re Schlösser und Burgen, so 
z. B. die Wasserburg Redingho-
ven oder das Schloss Gymnich. 
Außerdem bietet sie einen riesigen 
Naturpark, der mit vielen Seen 
lockt. Neben diesen Sehenswür-
digkeiten ist Erftstadt die Stadt 
der Landesschule des ASB NRW 
– der dort künftige Rettungshelfer, 
Ausbilder und Rettungssanitäter 
ausbildet. Die Landesschule ist 
ein Ort für die Fort- und Weiterbil-
dung in der Ersten Hilfe. Ihr seid 
daher für unser RUD-Seminar 
am perfekten Ort, um eure Fähig-
keiten zu fördern.

◆  Du möchtest mit deiner Gruppe Erste Hilfe 
 realistisch üben?

◆  Du möchtest lernen, wie man Theaterblut und   
 Schminke richtig einsetzt?

◆  Du wolltest schon immer eine klaffende Wunde  
 schminken können?

Wir zeigen dir, wie du mit einfachen Tricks und ein 
bisschen Übung täuschend echte Wunden erschaffst. 
In diesem Seminar lernst du alles, von einfachen Kopf-
verletzungen bis hin zum offenen Schienbeinbruch. 
Du bekommst von uns das Know-how der Schmink-
techniken und die Basics der Darstellung.

Wann? 22. November (18 Uhr) bis 24. November 
(13 Uhr) 2019 (die Seminarzeiten sind verpfl ichtend)
Wo? Erftstadt  
Für wen? Interessierte Jugendliche ab 14 Jahren 
Wer macht’s? Referent: Clemens Schröder,
Seminarleiter: Sebastian Keil
Anmeldeschluss? 22. Oktober 2019
Kosten? Für ASJ-Mitglieder 18 Euro; Nicht-ASJ-Mitglieder 
erfragen den Selbstkostenpreis im Bundesjugendbüro. 
Die Gebühr ist nach Erhalt der Rechnung zu begleichen, 
es werden Stornogebühren erhoben

www.asj.de/rettet

#asjrettet 
Realistische Unfalldarstellung (RUD)



Veranstaltungsübersicht 2019

DATUM SEMINAR REFERENT_IN ORT TN SEMINARLEITER_IN ZIELGRUPPE

22.–24.02.1922.–24.02.19 Stress- und Stress- und 
ZeitmanagementZeitmanagement  Barbara Ritz Barbara Ritz BremenBremen 2020 Steffi  AschbergSteffi  Aschberg Interessierte JugendlicheInteressierte Jugendliche

ab 14 Jahrenab 14 Jahren

29.–31.03.1929.–31.03.19 FahrsicherheitstrainingFahrsicherheitstraining ADACADAC HannoverHannover 1212 René SeyfriedRené Seyfried
Für alle ASJ-ChauffeureFür alle ASJ-Chauffeure

ab 18 Jahren  /ab 18 Jahren  /
Führerschein Klasse BFührerschein Klasse B

12.–20.04.1912.–20.04.19 GrundlagenseminarGrundlagenseminar Herbert MünchHerbert Münch WürzburgWürzburg 2020 Kevin Sell,Kevin Sell,
Sebastian KeilSebastian Keil

Interessierte Jugendliche Interessierte Jugendliche 
ab 16 Jahrenab 16 Jahren

30.05.–02.06.1930.05.–02.06.19 ASJ-Kindertage 2019ASJ-Kindertage 2019 René Seyfried, René Seyfried, 
Florian Beyer und TeamFlorian Beyer und Team PlönPlön

160 inkl. 160 inkl. 
Betreu-Betreu-

endeende
Alex BühlerAlex Bühler Kinder vonKinder von

6 bis 12 Jahren6 bis 12 Jahren

28.–30.06.1928.–30.06.19 ErlebnispädagogikErlebnispädagogik Andreas BronkowskiAndreas Bronkowski MarburgMarburg 1616 Sebastian KeilSebastian Keil Interessierte Jugendliche Interessierte Jugendliche 
ab 12 Jahren ab 12 Jahren 

20.–22.09.1920.–22.09.19 StädteseminarStädteseminar Kevin Sell, Sebastian KeilKevin Sell, Sebastian Keil LeipzigLeipzig 2020 Kevin SellKevin Sell Interessierte Jugendliche Interessierte Jugendliche 
ab 14 Jahrenab 14 Jahren

04.–06.10.1904.–06.10.19 KooperationsseminarKooperationsseminar Nicolai Sandig und weitereNicolai Sandig und weitere Ipsheim (Burg Ipsheim (Burg 
Hoheneck)Hoheneck) 1616 Nicolai SandigNicolai Sandig

Interessierte Jugendliche Interessierte Jugendliche 
ab 16 Jahren (SSDL- ab 16 Jahren (SSDL- 
oder SHL-Lehrgang)oder SHL-Lehrgang)

22.–24.11.1922.–24.11.19 Realistische Realistische 
UnfalldarstellungUnfalldarstellung  Clemens Schröder Clemens Schröder ErftstadtErftstadt 2020 Sebastian KeilSebastian Keil Interessierte Jugendliche Interessierte Jugendliche 

ab 14 Jahrenab 14 Jahren



      

Referentinnen / Referenten
Seminarleiterinnen / Seminarleiter 

Herbert Münch
Ich bin in der Weltkulturerbe-Stadt Regensburg 
geboren und habe ein Lehramtsstudium abge-
schlossen. Derzeit leite ich als Rektor die größte 
Mittelschule der Oberpfalz. Seit meinem 14. 

Lebensjahr übe ich verschiedene Funktionen in der ASJ aus. 
Durch meine unterschiedlichen Tätigkeiten auf Landes- und 
Bundesebene, unter anderem in Arbeitskreisen oder als Lan-
desjugendleiter, verfüge ich über langjährige Erfahrungen in 
der Jugendarbeit. Im ASB engagiere ich mich als Landes-
schatzmeister und bin seit 2018 Mitglied im Bundesvorstand. 
Ich freue mich über viele Teilnehmende beim Grundlagen-
seminar, die in einer Woche Rüstzeug für ihre Aufgabe als 
Jugendleiterin oder Jugendleiter erhalten, die sich gründlich 
darauf vorbereiten, Ideen einbringen und praktisch umsetzbare 
Projekte gemeinsam erarbeiten wollen.

Andreas Bronkowski
Natur und Abenteuer; das sind zwei wesentli-
che Elemente aus meiner Kindheit, die ich zu 
meinem Beruf als Abenteuer-und-Erlebnis-
Pädagoge gemacht habe. In diesem Berufsfeld 

arbeite ich nun seit fast zehn Jahren. Es reizt mich immer 
wieder, meine Interessen und die Leidenschaft für den Natur-
sport anderen vermitteln zu können. Ich wohne im schönen 
Marburg an der Lahn und arbeite dort als Bildungsreferent 
und Sozialpädagoge. Darüber hinaus zieht es mich in die 
weite Welt, um mit Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen 
Abenteuer in der Stadt und der Natur zu erleben. Ich freue 
mich schon sehr darauf, mit vielen abenteuerlustigen Teilneh-
menden die Lahn im Canadier zu entdecken.

Barbara Ritz
Hallo aus Trier! Neben meiner Tätigkeit im päd-
agogischen Personal einer Grundschule arbeite 
ich freiberufl ich als Jugendcoach und richte 
Erlebniswerkstätten für Kinder und Jugendliche 

aus. Mein Anliegen ist es, Kinder und Jugendliche zu stärken. 
Die Wertschätzung ihrer Ressourcen spielt bei meiner Arbeit 
eine große Rolle. Ganz besonders wichtig ist es mir, dass 
Seminare und Werkstätten locker ablaufen und viel Spaß ma-
chen, damit neu Erlerntes als gute Erfahrung gespeichert und 
so eher im Alltag umgesetzt werden kann. Ehrenamtlich bin 
ich seit vielen Jahren in einem Jugendverband als Leitungs-
person auf verschiedenen Ebenen tätig und in der Schulung 
der Gruppenleiter eingebunden.

René Seyfried
Seit 2014 bin ich Mitglied im Vorstand der ASJ 
Deutschland. Ich engagiere mich insbesondere 
für unsere Großveranstaltungen auf Bundes-
ebene. Dazu gehören das Bundesjugendtreffen 

und die Kindertage, die jedes Jahr im Wechsel stattfi nden. Ich 
freue mich, euch in diesem Jahr wieder bei den Kindertagen 
begrüßen zu dürfen.

Florian Beyer
Ich bin Flo, komme aus Kiel und bin seit zwölf 
Jahren in der ASJ aktiv. Ich habe mehrere 
Veranstaltungen mit organisiert, wie den 
BJW 2012 und den SAM.I.-Contest 2018. 

Dabei habe ich viele Erfahrungen gesammelt und tolle 
neue Leute kennengelernt. Ich freue mich auch 2019 
wieder, neue Gesichter zu den Kindertagen und anderen 
Veranstaltungen begrüßen zu dürfen. Außerdem studiere 
ich noch Medizin, bin Erste-Hilfe-Ausbilder und im Bundes-
jugendvorstand aktiv.



      
Kevin Sell
Ich lebe seit meiner Geburt in Güstrow, einer 
Stadt im Herzen von Mecklenburg-Vorpommern. 
Aus der Liebe zur Kunst wurde eine Berufung. 
Heute bin ich als selbstständiger Künstler tätig 

und besitze zwei erfolgreiche Unternehmen. Seit vielen Jahren 
engagiere ich mich aktiv in verschiedenen Jugendverbänden. 
Dabei möchte ich vor allem die Jugend dazu bewegen, die Ge-
sellschaft vor Ort mitzugestalten. Als Seminarleiter bei der ASJ 
Deutschland möchte ich die Seminare zum unvergesslichen 
Erlebnis machen. Eine tibetische Weisheit, die ich im Herzen 
trage: „Verrate niemals deine Kindlichkeit! Sie ist wie eine 
Goldmine unter dem Schutt deiner Probleme, deiner Ängste – 
eine Sonne, die niemals erlischt.“

Sebastian Keil
Ich lebe noch heute in meiner Geburtsstadt 
Berlin. Seit meinem 16. Lebensjahr bin ich in 
der Jugendverbandsarbeit in verschiedenen 
Organisationen und Funktionen unterwegs. 

Ich arbeite und engagiere mich hauptberufl ich sowie ehren-
amtlich für meine Stadt und ihre Menschen. Mit 18 bin 
ich zum ASB und zur ASJ gekommen, wo ich noch heute 
freiwillig aktiv bin. Seit 2016 bin ich für die ASJ als Seminar-
leiter tätig und freue mich wieder auf spannende Tage mit 
euch. Mein Motto: „Wir brauchen die Herausforderung der 
jungen Generation, sonst würden uns die Füße einschla-
fen.“ (Willy Brandt)

Stefanie (Steffi ) Aschberg 
Ich stamme aus dem schönen Schleswig-
Holstein und bin nach langer Tätigkeit in 
regionalen ASJ-Gruppen und im Landes-
jugendvorstand SH seit vielen Jahren als 

Seminarleitung für die Bundesjugend tätig. Zudem wirke 
ich im Themenbereich Bildung der ASJ Bundesjugend mit. 
Berufl ich komme ich aus dem medizinischen Bereich, bin 
Arzthelferin und Rettungsassistentin und arbeite in einer 
Praxis, die ihren Schwerpunkt in der Onkologie hat.

Alex Bühler 
Bevor ich Referent für Jugendverbandsarbeit 
bei der ASJ wurde, war ich lange ehrenamt-
lich in einem Jugendverband aktiv. Dort habe 
ich unter anderem internationale Jugend-

begegnungen organisiert, mal mit nur einem Partnerland, 
mal multilateral mit vielen Leuten aus ganz Europa; mal in 
Deutschland, mal im Ausland. Es hat immer viel Spaß ge-
macht, gemeinsam eine spannende Zeit zu verbringen und 
einander kennenzulernen. Meine Erfahrungen, wie man zum 
Beispiel den Aufbau von Kontakten in der Gruppe fördern 
kann oder welche Programme gut ankommen, gebe ich 
gerne weiter. Außerdem kann ich Tipps zur Finanzierung 
und zu Zuschüssen geben.

Referentinnen / Referenten
Seminarleiterinnen / Seminarleiter 

Clemens Schröder
Ich bin seit 1985 aktiv beim ASB im Münsterland 
und dort stellvertretender Vorsitzender sowie 
Zugführer einer Einsatzeinheit des Katastro-
phenschutzes. Seit vielen Jahren bin ich ferner 

als Dozent für das ASB-Bildungswerk in Köln tätig, in den Be-
reichen Ausbilderqualifi kation, Führungsausbildung und RUD. 
Das Schminken im Erste-Hilfe-Lehrgang, die Durchführung 
von Übungen mit Verletztendarstellung und Schulungen von 
Sanitätspersonal, Feuerwehren oder Notärzten gehören unter 
meiner langjährigen Leitung zum Angebot des ASB in Münster.

Nicolai Sandig
Ich bin seit 2012 Jugendleiter der ASJ Erlan-
gen-Höchstadt und seit 2018 weiteres Vor-
standsmitglied der ASJ Bayern. Meine Schwer-
punkte in der ASJ sind die Durchführung von 

Freizeiten und die Aus- und Fortbildung für die hier aktiven 
Schulsanitäterinnen und Schulsanitäter. Neben meiner Jugend-
arbeit bin ich als Notfallsanitäter bei der ASB Notfallhilfe in 
Erlangen beschäftigt. – In meiner Freizeit erkunde ich die Welt 
mit meinem Fahrrad oder mit dem Mountainbike.
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1. Verantwortliche Stelle für die Datenverarbeitung: 
Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland im Arbeiter-Samariter-Bund Deutschland e.V., Sülzburgstraße 140, 50937 
Köln (im Weiteren: „Veranstalter“) Tel.: +49 221 47605-0, Fax: +49 221 47605-220, E-Mail: asj@asb.de
2. Einwände richten Sie bitte an den Datenschutzbeauftragten des ASB:
Herr Christian Volkmer, Projekt 29, Ostengasse 14, 93047 Regensburg
Tel.: +49 941 298693-0, Fax: +49 941 298693-16, E-Mail: cv@projekt29.de
3. Zwecke der Datenverarbeitung:

 ◆ Die Datenverarbeitung erfolgt gemäß Art. 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO zur Organisation, Durchführung 
 und Abrechnung der Veranstaltung. 

 ◆ Bei öffentlich geförderten Maßnahmen der ASJ Deutschland erfolgt die Datenverarbeitung zur  
 Führung des Verwendungsnachweises und für Prüfungszwecke durch das Bundesverwaltungsamt und  
 den Bundesrechnungshof.

 ◆ Gesundheitliche Angaben gemäß Art. 9 Abs. 2 lit. a) DSGVO sind nur bei Minderjährigen erforderlich,  
 sofern im Rahmen der Gesundheitsfürsorge während der Veranstaltung medizinisch erforderliche  
 Maßnahmen durch den Veranstalter zu berücksichtigen oder zu überwachen sind (z. B. regelmäßige  
 Medikamenteneinnahme oder besondere Hinweise für Notfälle).  
4. Empfänger_innen der personenbezogenen Daten:

 ◆ Mitarbeiter_innen des Bundesjugendbüros und der Buchhaltung des ASB Deutschland e.V.

 ◆ Veranstaltungsleiter_innen und verantwortliche Betreuer_innen der ASJ Deutschland

 ◆ sofern zur Durchführung der Veranstaltung erforderlich, Mitarbeiter_innen von Vertragspartnern, z. B.  
 Jugendherbergen, Programmanbietern oder Versicherungen 

 ◆ im Prüfungsfall Sachbearbeiter_innen und Prüfer_innen von Zuwendungsgebern

 ◆ in Notfällen behandelnde Ärzte und Rettungsfachpersonal
5. Übermittlung von Daten in ein Drittland: 
Die erhobenen Daten werden nicht in ein Drittland übermittelt, soweit die Veranstaltung nicht in einem 
Drittland stattfi ndet, worauf an anderer Stelle ausdrücklich hingewiesen würde. 
6. Aufbewahrungsfristen: 
Die erhobenen personenbezogenen Daten werden gemäß den jeweils geltenden gesetzlichen Fristen 
aufbewahrt.
7. Rechte der Betroffenen: 
Gegenüber dem ASB besteht ein Auskunftsrecht über die eigenen gespeicherten personenbezogenen Daten 
sowie ein Recht auf etwaige Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung und Datenübertrag-
barkeit. 
8. Widerruf: 
Die Einwilligung in die Verarbeitung personenbezogener Daten kann mit Wirkung für die Zukunft jederzeit 
widerrufen werden, ohne dass die Rechtmäßigkeit der Einwilligung der bis zum Widerruf erfolgten Verarbei-
tung berührt wird.
9. Aufsichtsbehörde: 
Gegen die Datenverarbeitung kann Beschwerde bei der zuständigen Aufsichtsbehörde eingelegt werden.
10. Bereitstellung personenbezogener Daten: 
Die Bereitstellung der personenbezogenen Daten ist für den Vertragsabschluss und zur Durchführung der 
Veranstaltung erforderlich. Die Nichtbereitstellung kann dazu führen, dass eine Veranstaltungsteilnahme nicht 
möglich ist.
11. Profi ling: 
Eine automatisierte Entscheidungsfi ndung auf Grundlage personenbezogener Daten, z. B. zu Werbezwecken, 
erfolgt nicht. 
12. Verarbeitung und Weiterleitung zu anderen Zwecken: 
Die personenbezogenen Daten werden zu keinem außer den oben genannten Zwecken verarbeitet und über 
die oben genannten Empfänger_innen hinaus ohne Einwilligung nicht an Dritte weitergeleitet.

Datenschutzhinweise
Datenschutzhinweise für Veranstaltungen 

der Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland 
Stand: Oktober 2018

1. Die Vertragspartnerin
Vertragspartnerin für die Seminare ist die Arbeiter-Samariter-Jugend Deutschland im ASB Deutschland e.V., 
Sülzburgstraße 140, 50937 Köln (im Weiteren „Veranstalter“ genannt).
2. Zahlungsvereinbarung
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs bis zur maximalen Zahl der Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer berücksichtigt. Mit der Zusendung der Anmeldebestätigung erfolgt auch die Zusendung der 
Rechnung, die sofort und ohne jeglichen Abzug zu begleichen ist. Nur vor Seminarbeginn eingegangene 
Zahlungen berechtigen zur Seminarteilnahme. Zahlungen erfolgen als Überweisung auf das Konto der ASJ 
Deutschland.
3. Leistungen
Im Teilnahmebeitrag sind, soweit nicht anders vereinbart, folgende Leistungen enthalten:

�  
◆ Unterkunft und Verpfl egung, sofern in der Ausschreibung erwähnt

� 
◆ Durchführung des ausgeschriebenen Seminars

� 
◆ Reisekostenerstattung gemäß der gültigen Reisekostenrichtlinie der ASJ Deutschland.

4. Zahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Die Seminare werden in der Regel erst ab acht Teilnehmenden durchgeführt. Der Kreis der Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer kann begrenzt werden.
5. Seminarzeiten
Die Seminarzeiten werden mit der Anmeldebestätigung mitgeteilt. 
6. Seminarort
Das Seminar fi ndet in der Regel am Unterkunftsort statt. Falls erforderlich, wird ein Seminarraum in der 
Nähe der Unterkunft gebucht.
7. Unterkunft
Eine Unterbringung in Einzelzimmern ist nicht vorgesehen. Sofern eine Unterbringung in Einzelzimmern 
gewünscht wird, kann bei freien Kapazitäten eine verbindliche Buchung über den Veranstalter erfolgen. 
Die Mehrkosten sind von der oder dem Teilnehmenden selbst zu tragen. Die Unterbringung erfolgt getrennt-
geschlechtlich.
8. Seminarunterlagen
Als Seminarunterlagen werden urheberrechtlich geschützte Texte und Daten, Checklisten, Ablaufpläne und 
Materialien ausgegeben. Die Seminarunterlagen sind daher ausschließlich zur persönlichen Verwendung 
bestimmt. Vervielfältigung, Nachdruck oder Übersetzung und Weitergabe, auch von Teilen der Unterlagen, an
Dritte ohne ausdrückliche Zustimmung durch die ASJ Deutschland sind nicht gestattet und bedeuten eine 
Urheberrechtsverletzung, die rechtlich verfolgt wird.
9. Stornierung
Die Stornierung der Teilnahme ist dem Veranstalter spätestens 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn schriftlich 
mitzuteilen. Der bereits bezahlte Beitrag wird in diesem Fall erstattet. Bei Stornierung der Teilnahme weniger 
als 30 Tage vor Veranstaltungsbeginn wird der Beitrag vollständig fällig. Ferner behält sich der Veranstalter 
vor, zusätzliche Stornokosten in Rechnung zu stellen.
10. Ausfall der Veranstaltung
Bei Ausfall des Seminars wegen zu geringer Zahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer eines vom Veran-
stalter nicht zu vertretenden Grundes oder höherer Gewalt besteht kein Anspruch auf die Durchführung. Bei 
Absage des Seminars durch die ASJ Deutschland gewährt der Veranstalter die volle Rückerstattung des 
Teilnahmebeitrags. Ansprüche darüber hinaus bestehen nicht.
11. Haftung
Für mitgeführte Gegenstände, die abhandenkommen, oder für sonstige unmittelbare und mittelbare Schaden 
und Kosten inklusive des Verdienstausfalls, des entgangenen Gewinns oder der Ansprüche Dritter, Daten-
verlust, Reisekosten, Folge- und Vermögensschäden jeder Art übernimmt der Veranstalter keinerlei Haftung. 
Darüber hinaus haftet der Veranstalter nur im Falle von vorsätzlichem oder grob fahrlässigem Handeln. Der 
oder dem Teilnehmenden obliegt es, dieses und den entstandenen Schaden nachzuweisen.
12. Ausschluss von der Veranstaltung
Sollten Teilnehmende aufgrund grober Verstöße gegen bestehende Gesetze oder die Hausordnung oder auf-
grund der Gefährdung anderer oder der wiederholten Missachtung von Anweisungen der Aufsichtführenden 
von der Veranstaltung ausgeschlossen werden müssen, hat die/der Teilnehmende die Kosten der Rückfahrt 
selbst zu tragen. Bei Minderjährigen erfolgt eine Kontaktaufnahme mit der/dem Erziehungsberechtigten. Auf 
Wunsch der/des Erziehungsberechtigten wird die/der Teilnehmer_in von einer Aufsicht führenden Person 
begleitet, die daraus entstehenden Kosten werden in Rechnung gestellt.
13. Schlussbestimmungen
Für diese allgemeinen Geschäftsbedingungen gilt ausschließlich das Recht der Bundesrepublik Deutschland. 
Sie bleiben auch bei rechtlicher Unwirksamkeit einzelner Bestimmungen in ihren übrigen Teilen verbindlich. 
Unwirksame Bedingungen werden durch solche ersetzt, die dem wirtschaftlichen Zweck der unwirksamen 
am nächsten kommen. Von diesen Bedingungen abweichende Regelungen und Nebenabreden sind nur 
wirksam, wenn sie schriftlich vereinbart werden. Der Gerichtsstand für die Vertragspartner ist Köln.

Weitere organisatorische Hinweise
Aufsichtspfl icht:
Die Arbeiter-Samariter-Jugend übernimmt die Aufsichtspfl icht nur während der Zeit der Veranstaltung. Für 
An- und Abreise wird keine Aufsichtspfl icht übernommen.
Sonderurlaub:
Für die Seminare kann die Bundesjugendleitung Sonderurlaub bei deinem Arbeitgeber beantragen. Wenn 
dies gewünscht wird, gib bitte die genaue Anschrift des Arbeitgebers auf dem Anmeldebogen an. Eine 
Teilnahmebestätigung wird von der Bundesjugendleitung ausgestellt.
Bankverbindung des Bundesjugendbüros 
Bankverbindung: Sparkasse KölnBonn
IBAN: DE76370501980024992067

Allgemeine Geschäftsbedingungen für 
Seminare der ASJ Deutschland
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